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1. Sir dung ban Huéng din nay nhw thé ndo?

Huéng dan nay, do Cao uy Nhan quyén Lién Hop Quéc (OHCHR) phéat hanh, tap trung vao cach
1am thé nao dé x& hoi dan sy (XHDS) c6 thé theo dbi nhitng khuyén nghi cia cac co ché, Iénh ay
nhiém hoic cac co quan nhan quyén thudc Lién Hop Quéc (LHQ). Boc gia chua quen véi nhiing
tinh chit chinh cua cac co ché nay, xin tham khao S6 tay caa OHCHR danh cho XHDS — Lam
Viéc Vdi chuong trinh nhdan quyén Lién Hop Quéc — va nhimg Hudng dan Thuc hanh di kém
danh cho XHDS. *

Phan 1-3 cua Hudng dan nay giai thich khai niém “theo ddi” va “thuc hién”, con phan 4 mé ta
cac phuong phap va hoat dong ma nhimg ngudi hoat dong XHDS c¢d thé dung. Phan 5 xem xét
cac thu tuc theo di va viéc thuc thi nhitng co ché nhan quyén LHQ hién hanh, ciing nhu cach
ngudi 1am XHDS ¢6 thé tham du vao do.

Huéng din con dé cap dén cac cong cu dé tao diéu kién cho céc hoat dong theo ddi caa XHDS.
Nhitng hoat dong nay duoc liét ké trong phan 6.

Bang viéc xem xét mot loat cac phuong phap va hoat dong theo ddi duoc thuc hién trén thuc té,
nho vao su déng gop cua ngudi 1am XHDS 2 va sy hién dién tai hién truong cia OHCHR, ban
Hudng dan nay cung cdp mot loat lya chon cho ngudi lam XHDS dé ho c6 thé chon, cin ci vao
uu tién va nang luc riéng cua ho.

Ban Hudéng dan duoc bién soan chu yéu danh cho nhitng ngudi hoat dong XHDS & cp qudc gia.
D3 co phién ban tiéng A-rap, Trung Quéc, Anh, Phap, Nga va Tay Ban Nha.

! Xem tai: Www.ohchrq.orq/EN/AboutUs/ques/CiviISociety.aspx
2 Hd so cac vy viée dién hinh khong bao gdm cac van kién cia OHCHR.
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2. “Theo d6i” nghia la gi va tai sao nd lai quan trong?

Cac hoat dong theo ddi 1a nham bao dam rang cac khuyén nghi va quyét dinh ma céac co ché va
co quan nhan quyén dua ra déu duoc thuc hién dé ting cuong sy ton trong, bao vé va théa man
tat ca cac quyén con ngudi cho tat ca moi ngudi.

Cac co ché va co quan nhan quyén LHQ cé gang cai thién viéc thuc thi nhan quyén ¢ tat ca céc
nuéc trén thé gisi. Nhitng nghi quyét duoc thdng qua boi Hoi dong Nhan quyén, nhiing phat
hién caa Uy ban biéu tra, nhiting khuyén nghi cua cac co quan theo cong udc, tha tuc dac biét va
co ché kiém diém dinh ky phd quat, va quyét dinh cia cac co quan theo cong uéc vé nhiing
truong hop cu thé, tat ca déu nham xo6a di nhitng 16 hong trong viéc bao vé nhan quyén va chi
duong hudéng cho cac nha nudc cing cic bén lién quan thic day viéc thoa méin diy da nhan
quyén. Tat ca nhitng phét hién, khuyén nghi va quyét dinh nay déu nham tao ra mot sy thay doi
theo huéng tét hon cho cudc sdng cua nhitng ngudi von di ¢ quyén. Nghia vu chinh dé hién
thuc héa thay ddi d6 thudc vé cac nha nudc — nhitng chu thé ¢d nhiém vu ton trong, bao vé va
thoa man quyén con ngudi. Tuy nhién, moi thanh phan trong xa hoi ndi riéng, tir ca nhan dén khu
vuc tu nhén, tir cong dong quoc té dén nhitng ngudi lam XHDS, déu c6 thé déng vai trd quan
trong trong viéc theo ddi cac khuyén nghi nhan quyén.

A summary of stages for follow-up: Tom tit cac giai doan theo ddi

Follow-up by civil society: XHDS tién hanh theo ddi

Identify human rights mechanisms to engage with: Xac dinh cac co ché nhan quyén can tham gia
Map and priotize recommendations: Vach ra cac khuyén nghi va chon uu tién

Plan follow-up actions: Lén ké hoach theo ddi

Theo sat, nang cao nhan thic, 1am truyén thdng, van dong, két néi thanh lién minh, xay dung
nang luc, 1am viéc véi cac ddi tac, tién hanh cac hoat dong tu phap, chia sé kinh nghiém thyc
tidn tét, dong gop ¥ kién cho céc thu tuc theo ddi cua cac co ché nhan quyeén.



3. Theo dbi céi gi?

C6 v sb phat hién va khuyén nghi tir nhitng co ché va co quan nhan quyén cia LHQ. XHDS
theo ddi nhitng phét hién va khuyén nghi nao ph hop véi cac muc tiéu va pham vi hoat dong
caa ho. P c6 thé la:

> Céc khuyén nghi duoc théng qua bai cac co quan theo cong wéc trong nhitng quan sat
két luan cua ho, sau khi kiém tra viéc mot nha nuéc thanh vién thuc thi mot cong uée
nhan quyén:

> Céc khuyén nghi dugc ban hanh bai cac tha tuc dic biét caa Hoi dong Nhan quyén, nhu
duoc ghi trong bao céo vé cac chuyén tham viéng quéc gia, bao céo chuyén dé, va vin
ban truyén théng vé cac vu viéc cu thé;

> Céc khuyén nghi xuat phat tir co ché Kiém diém Dinh ky Phd quét (UPR) cua Hoi dong
Nhan quyén;

> Nghi quyét va quyét dinh ciia Hoi ddng Nhan quyén va Pai Hoi dong LHQ;

> Cong trinh caa cac co quan chi nhanh cia H6i ddng Nhan quyén, nhu Hoi dong C6 van,
tha tuc khiéu nai, Co ché Chuyén gia vé quyén cua nguoi ban dia, Dién dan cac van dé
thiéu sb, dién dan X4 hoi, va Dién dan vé kinh doanh va nhan quyen;

> Céc khuyén nghi ciia cAc ty ban diéu tra, tim kiém sy that va cac co ché diéu tra nhan
quyén vu viéc khac do Hoi dong Nhan quyén thanh lap, Cao uy Nhan quyén hoic Tong
Thu ky LHQ;

> Céc khuyén nghi trong nhitng bao cdo va nghién ciru cia Cao ty Nhan quyén LHQ (vi
du, b4o c4o vé hoat dong cua cac chuyén thi st tai hién truong; bao cdo va nghién cau
vé tinh hinh dat nudc va tinh hinh nhan quyén theo ting chuyén dé& do Hoi ddng Nhan
quyén ty nhiém);

> Kién nghi tir Cao uy Nhan quyén hoic cac chuyén gia doc 1ap vé nhan quyén trong cac
tuyén b cong khai guri dén cac nha nuéc hoic cong ddng quéc té.

D6 1a mot danh sach chwa day da cac khuyén nghi dé nha nudc va XHDS c6 thé theo dbi. Ngoai
cac co ché cua LHQ, thi cac co ché nhan quyén khu vuc va qubc gia ciing c6 thé ra bao cdo va
khuyén nghi nham cai thién viéc thuc thi quyén con ngudi.

Trong viéc quyét dinh xem can tap trung vao diém nao, diéu quan trong la phai tranh theo ddi
theo kiéu chia nho hay vun vat qua. Mic du cac co ché nhan quyén khac nhau déu cé tha tuc va
thuc tién theo ddi nhu dwoc mo ta & phan 5 cia Huéng din nay, nhung mot trong céc gia tri ma
XHDS c¢6 thé tao thém ra 1 thuc hién mot phuong phap tiép can téng thé cho viéc theo dai.

Phuong phép tiép can tong thé s& tan dung tinh chat da nguyén cia cac co ché nhan quyén, thay
Vi tap trung vao cac dé& xuat caa chi mot co ché. N6 kéo theo sy tham du vao cac co ché nhan
quyén & tat ca cac giai doan cta cng viéc. Cac co ché nhan quyén van hanh theo nhitng chu
trinh ma ta cd thé don gian hoa chung thanh giai doan nhu sau: thu thap thong tin, bao cdo, ddi
thoai véi cac nuoc lién quan, khuyén nghi va theo déi.



Cong viéc cua XHDS khi theo dbi, do d6, hiéu qua hon khi ho hién dién trong toan bo tién trinh.
Mic du sy tham gia lau dai vao tat ca cac giai doan cta chu trinh hoat dong cua cac co ché nhan
quyén chic chan s& tao ra nhiéu két qua hon, nhung nhitng ngudi 1am XHDS ciing c¢6 thé huéng
loi tir két qua dau ra va khuyén nghi cua cac co ché nhan quyén ngay ca khi khdng tham du tir
trudc.

Cycle of human rights mechanisms: Chu trinh ciia cc co’ ché nhan quyeén

Information gathering from sources (states, CSAs, etc.): Thu thap thdng tin tir cac ngudn (nha
nudc, nguoi lam XHDS, v.v.)

Reporting by the State to the human rights mechanism (UPR and treaty bodies): Bao cdo cua nha
nude dén co ché nhan quyén (UPR va cac co quan theo cong udc)

Dialogue with the State: Di thoai v6i nha nuéc
Recommendations to the State: Khuyén nghi dén nha nuéc

Implementation and follow-up: Thuc thi va theo ddi



4. Cac phwong phap va hoat dong theo doi

Phan nay vach ra mot s6 phuong phap va hoat dong dé XHDS theo ddi, cling véi mot sé vi du c6
minh hoa vé kinh nghiém trong qua kh.

4.1. X4c dinh cac co ché dé tham duw

Viéc thyc thi tit ca nhan quyén cho tat ca moi ngudi 14 muc tiéu bao trum cua tat ca cac co quan
nhan quyén LHQ. O hau hét cac nudc, tién bo dat duoc nho mot sy két hop nhiéu thanh td, tir y
chi chinh tri caa bén c6 nghia vu dén hanh xir ciia cac co quan hanh phép, hanh dong caa XHDS,
phan quyét va mirc o doc 1ap cua tda &n, anh huong cua cac to chic khu vye, thay doi trong
chinh quyén, v.v. OHCHR va céc co ché nhan quyén LHQ c6 thé dong vai trd quan trong mo
duong cho viéc thuc thi nhan quyén.

Rights and obligations as established in international standards: Quyén va nghia vu nhw
dwoc x4c 1ap trong céc tiéu chuan quéc té

Law, Policies, Institutions: Luat, chinh sach, cac dinh ché

Behaviours, Skills, Knowledge, Capacity: Hanh vi ang xtr, k§ ning, kién thirc, nang luc
Reviews by human rights mechanisms: Kiém diém cta cac co ché nhan quyén

External pressure, Follow-up by civil society: Ap luc tir bén ngoai, su theo ddi cia XHDS

— IMPLEMENTATION: THUC HIEN

Co ché nao c6 anh huong 16n nhat? Mot chuyén tham qudc gia do mot ngudi nhan ay nhiém cua
Thi tuc Pic biét? Cac khuyén nghi do nhitng nudc tham dy UPR va cac tién trinh chinh tri lién
quan dua ra? Hay 1a phan quyét cia mot co quan theo cong wéc vé mot khiéu nai ca nhan? C6
thé 1a két hop cua tit ca cac yéu t6 nay, va nhiéu hon nira? Mot co ché nhan quyén cé thé tao
thém gia tri gi cho cong viéc caa XHDS trong mot van dé nhan quyén cu thé va/hoic trong mot
qudc gia, khu vuc hay 14nh th6? Viéc tham du vao cac co ché nhan quyén cd phi hop véi cac wu
tién, ké hoach va niang luc cia ngudi lam XHDS?

Phan tich xem maot co ché c6 thé mang lai diéu gi, hiéu cac phat hién va khuyén nghi cua no, 1a
nhitng budc cin ban dé: 1) ra quyét dinh vé su tham gia caa XHDS vao mét/cac co ché nhu thé;
2) dinh hinh su tham gia d6; va 3) tich hop su tham gia d6 vao cac chién lugc va chuong trinh
hanh dong cua nguoi lam XHDS.

4.2. Tham dw vao cac co ché nhan quyén trong toan bd chu trinh dé téi da héa anh hwéng



Kinh nghiém cho thay rang twong tac caa XHDS Véi cac co ché nhan quyén tao ra nhiéu két qua
hon néu XHDS tham gia vao tat ca cac giai doan cua chu ky hoat dong cua co ché nhan quyén
d6. Vi dy, khi ndp cho co ché UPR théng tin vé qudc gia duoc kiém diém, XHDS c6 thé tap
trung vao cac van dé lién quan dén ho nhiéu nhat, cho du la nan bao hanh tré em hay phan biét
dbi xur véi cac cong ddng thiéu sb. Ho co thé thiét lap dbi thoai trude hét véi chinh quyén caa
minh va sau d6 voi dai biéu cua cac qudc gia thanh vién s& tham gia vao phién déi thoai tuong
tac ciia UPR, va khuyén khich nhimg dai biéu d6 dua ra cac khuyén nghi vé nhiing van dé do.
Vin ban dau ra cia UPR s& phan anh cac khuyén nghi nay, va sau do6 c6 thé duoc sir dung & cp
qudc gia dé thac day su van dong hoic cac hoat dong khac cia XHDS.

Quy trinh twong ty dién ra véi cac co ché khac. Bang cach dong gop thong tin duoc chuan bi tot
thanh vin ban, dang tin cdy, vé cac van dé minh quan tam, XHDS s& gia ting kha ning nhiing
phét hién va khuyén nghi dugc thich déang va tap trung. Nhiing khuyén nghi dugc xay dung tét,
kha thi, phan tng lai duoc cac 16 hong trong viéc bao vé nhan quyén, va do cac co quan nhin
quyén LHQ dua ra, 13 ¢6 tinh quyét dinh dé Iam tru cot cho hoat dong van dong caa XHDS &
tam quéc gia.

4.3. Vach ra cac khuyén nghi va cac phat hién vé nhan quyén

C6 vd s6 khuyén nghi va phat hién ciia cac co ché nhan quyén, ca theo chuyén dé 1an theo ting
qudc gia. Soan thao va tap hop ching lai voi nhau theo chuyén d& hoic theo khu vuc dia ly can
quan tam c6 thé 1a mot sy chuan bi hiru ich cho mot phuong phap tiép can tong thé trong viéc
theo ddi chling. Viéc vach ra cac khuyén nghi va phat hién ¢ thé:

> Tao diéu kién cho viéc tiép can cac khuyén nghi;

> Gop phan nang cao nhan thirc va hd tro viéc phd bién cac khuyén nghi;

> Gilp khai quat hoa cac khuyén nghi hién c6 va tir 6 tao co so cho mét chién luoc tong
thé dé theo ddi khuyén nghi;

> Giup xac dinh uu tién trong viéc thyc hién va theo dai khuyén nghi;

> Pong vai tro nhu 13 co s dé trién khai mot ké hoach giam st.

Céc cong cu sau day c6 thé hd trg trong qua trinh nay:

Chi s6 Nhan quyén Phé quat

Chi sé6 Nhan quyén Phé quat ° 1a mot co sé dit liéu trén mang, suu tap khuyén nghj tir cac co
quan theo cong wdc, cac Thu tuc Bac biét va UPR. Chi s6 cho phép ngudi sir dung truy cap va
tim kiém khuyén nghi cua cac co quan theo c¢dng udc, cac Thu tuc Dac biét va UPR, qua mot vai
danh muc: Nha nudc, quyén, co quan, ngudi bi anh huong, khung thoi gian, va d6i véi co ché
UPR thi 14 (cac) nha nudc da dua ra khuyén nghi, lap truong cua nha nudce dugc kiém diém, va
phién hop. Chi vai vai cd bam chuot, ngudi tim kiém co the xem duoc nhiing ban danh gia cua
cac co quan va co ché LHQ vé tinh hinh thuc thi nhan quyén trong bat cir bbi canh nao. Biéu nay
khién cho mot lwong khong 16 thong tin cua LHQ vé nhan quyén tré nén minh bach va dé tiép

% http://uhri.ohchr.org/



http://uhri.ohchr.org/

can hon.

Tap hop cac khuyén nghi & Trung A

O Kyrgyzstan, Vian phong Khu vuc Trung A cia OHCHR d3 ho trg cho mot vién han 1am phat
hanh mat ban trich yéu, tap hop céc khuyén nghi cua cac co ché nhan quyén LHQ phan chia theo
céc quyén, bao gdm ca khuyén nghi tir cac co quan theo cong wéc, cac Thi tuc Bac biét va UPR.
N6 da tro thanh co sé dé 1ap ké hoach hanh dong vé viéc thuc thi cac khuyén nghi. *

4.4. Pit wu tién va 1ap ké hoach

Nhitng nguoi 1am XHDS c6 thé thdy mot sé khuyén nghi thich dang hon cac khuyén nghi khéc.
Mot s6 trong d6 c6 thé lién quan dén nhiing wu tién cta nguoi lam XHDS theo chuyén dé hoic
theo ving dia Iy, con nhiing khuyén nghi khéc thi khong lién quan. Tuong tu, c6 nhitng khuyén
nghi d& theo ddi viéc thuc hién hon, trong khi cac khuyén nghi khac doi hoi nhitng ngudn luc
khdng san c6. Mot s6 khuyén nghi c6 thé 1a két qua caa cong viéc chuan bi ma XHDS da tién
hanh véi mot co ché nhan quyén nao d6. Theo ddi viéc thuc thi nhitng khuyén nghi nay c6 kha
nang cao hon 1a s& duoc uvu tién va tich hop vao céc chién luoc va ké hoach hanh dong caa nguoi
lam XHDS.

Nan tra tan va ngwoc dii tir dan & Canada

Nam 2011, 110 céu lac bo cua Lién doan Phu nit Dai hoc Canada (CFUW) yéu cau chinh quyén
Canada phai dic biét hinh sy héa hanh vi tra tan cua céc thanh phan trong khdi tu nhan (tirc 1a
hanh dong tra tan do dan thyc hién, khdng phai do nha nuéc — ND).

Bo luat Hinh sy Canada bugc nhitng tha pham caa hanh vi tra tan, néu thudc khdi nha nudc, phai
chiu trach nhiém. Khi cac ca nhan phai chiu dung cing nhitng hanh vi tra tin nhu thé bai cac ca
nhan khac 1 tu nhan, chang han nhu trong van dé bao luc gia dinh, thi cac c4 nhan tha pham lai
khong bi budc phai chju trach nhiém nao vé toi tra tan nguoi.

Thang 4 nam 2012, CFUW ndp mot bao cao bong dén Uy ban Chdng Tra tan (CAT). Céc thanh
vién caa CFUW tham duy phién hop thang 5 cua Uy ban & Geneva. “Chung toi da nghe Uy ban
khing dinh véi phai doan Chinh phit Canada rang mét s6 hinh thirc bao lyc trén co sé gii tinh 1a
nhitng biéu hién cua tra tan khi chiing duoc thuc hién bai céc cha thé khong phai 1a nha nuéc, va
rang nhimg truong hop nhu vay roi vao pham vi diéu chinh cia Cong wdc Chéng Tra tan va Cac
Hinh thite D6i xtr hodc Tring phat Tan nhan, V6 nhan dao hay Ha thap Nhan pham khac. Pay 1a
mot budc dot pha dbi véi binh ding gisi va nhan quyén bat kha nhwong cua phy nir va tré em
gai, 1a quyén khéng bi tra tan bai cac chu thé khdng phai nha nude. Quan sét o tinh két luan nay
cua CAT 1a mot budc dot pha lon dbi véi ching t6i va ching toi da c6 thé van dung né trong
cong viéc cta minh” — hai thanh vién cuia CFUW da binh luan nhu vay. Bam theo cac quan sat
két luan cia Uy ban, CFUW da nop mot tuyén bd bang van ban dén Uy ban vé Tinh trang cua
Phu nit va mot bao céo cho viéc kiém diém dinh ky (UPR) Canada, dua trén nhitng quan sét két
luan cua CAT V& nan tra tin va ngugc dai do tu nhan gay ra.

* Ban trich yéu nim &: www.auca.kg
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Cho du c6 hay khong tham gia vao cac giai doan truc caa chu trinh 1am viéc cua cac co ché
nhan quyén, ngudi lam XHDS ciing déu thay riang viéc lap wu tién trong cac khuyén nghi va phat
hién, bang cach xac dinh xem khuyén nghi va phat hién nao lién quan dén muc tiéu nhan quyén
cua riéng ho, 1a mot budc quan trong dé trién khai nhitng ké hoach theo ddi c6 tinh thyc tién.
Ngudi [am XHDS c6 thé sir dung nhiing bo tidu chuan khac nhau dé xac lap wu tién trong cac
khuyén nghi, vi dy:

>

>

YV V V

Céac khuyén nghi duoc trinh bay boi mot co ché nhan quyén hoic mot co quan nhan
quyén ung ho khuyén nghi caa nguoi lam XHDS;

Céc khuyén nghi phii hop véi cac muc tiéu va hoat dong cia ngudi 1am XHDS, ma viéc
theo ddi thyc thi ching cé thé dugc tich hop mot cach thiét thuc véi chuong trinh hanh
dong cua ho;

Cac khuyén nghi va phét hién danh diu mét su tién bo trong viéc dién giai va &p dung
luat phéap vé nhan quyén;

Cac khuyén nghi ma viéc thuc thi ching c6 thé duoc sy tng ho caa mot sb thanh td
(chang han, dugc nha nude wu tién thyc hién, chiu ap luc va/hoic dugc sy hd trg cua
cong dong quéc té, hoac ¢ san ngudn luc);

Céc khuyén nghi ma XHDS c6 thé theo ddi bang cach hop tac véi nhau thanh lién minh;
Cac khuyén nghi ma ngudi 1am XHDS ¢ thé do dugc viéc thyc thi ching;

Céc khuyén nghi ma néu khong XHDS khong c6 hanh dong gi thi s& bi phét 1o; va

Céc khuyén nghi duoc dic biét giri dén XHDS (chang han, khuyén nghi cua cac Thi tuc
Pic biét vé tinh trang ciia ngudi bao vé nhan quyén, gui dén cong dong nhimg nguoi bao
vé nhan quyeén).

Bang: XAac lap wu tién cho cac khuyén nghi ciia co ché UPR, theo chi dé khéng phan biét
ddi xir Vi gigi va ban sic gioi

Duéi day 1a mot bai tap vé cach xac dinh wu tién cho cac khuyén nghi ciia co ché UPR va trién
khai chuong trinh hanh dong so lugc. C6 thé tom tat nhur sau:

Khuyén nghi | Puge wu tién | Hinh thic (Céc) To Khung thai | (Céc) Chi so
UPR theo doi va chirc chiju gian
cac hoat trach nhiém

dong chinh | va nguon luc
Cung cé viéc | Pung. Bugc | C6 suy. Céc t6 chuc Trong vong 4 | Khuynh
bao vé bang | khoi dau quan LGBT hop nam toi. hudng tinh
phap luat trong ma Van dong tac véi nhitng duc va ban
chéng phan | Chinh phu cé | hanh lang d&én | nguoi lam sac gioi bi
biét ddi xa, | thé bo qua cac dai biéu | XHDS khéc. cAm duoc coi
bang céch néu khdng qudc hoi. Mét phan céc 1a can cu dé
cam coi dugc nguoi hoat dong phan biét ddi
khuynh lam XHDS va | Tham gia dang dién ra. xt, trong luat
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huéng tinh cong dong soan dy thao chéng phan
duc va ban quéc té nhic | luat. biét ddi xu.
sic gisi la nho.
nhiing can ctr T chuc
dé phan biét phong trao.
dbi xir.
Khai dong bung. Xem ¢ | Tham giacac | Cacto chiic | Trong vong 4 | Phong trao
hoac tham gia | trén. phong trao. LGBT hop nam toi. hoan thanh.
cac phong tac véi nhitng
trao khai dan Dé xuat viec | nguoi lam Céc thanh
tri dé khuyén huéng vao XHDS khéc. phan ctr tri da
khich su bao thanh nién, S& tim kiém tiép can.
dung dbi voi quan chang, | ngudn luc bo
ngudi dong vacacnhan | sung.
tinh, ludng vién hanh
tinh va phap.
chuyén giai.

Moi truong

dé nham dén:

truong tiéu

hoc, dai hoc,

cau lac bo thé

duc thé thao,

cac co so dao

tao cong an.
Tiép tuc giai | Khéng. Noi
quyét bat binh | vay qua mo
dang gidgi. ho.
Tiép tuc cung | Ping. Chinh | Gidm satva | Cactochuc | Trong vong 4 | Cac nguon
¢b cac dinh phu can duoc | ¢b sty. phu nix phéi | nam téi. lyc dugc phan
ché va cac khuyén khich hop Voi bd dén Bo vé
chinh sach c6 | thic day cac | Giam sét nhitng nguoi binh dang co
tinh chat ngan | dinh ché vé | nguén luc lam XHDS hoi. Cac dé
chan, lién binh ding, ngan sach khéc. S& tang xuit chinh
quan dén van | véi nhiéu phan bé cho | cuong bd sach tir Bo
dé gioi va nguon lyc B6 vé binh sung chuyén dugc Chinh
phan biét ddi | hon. dang co hoi. | mén vé giam phu théng qua
xtr d6i voi sat ngan sach. va thuc hién.
phu ni. Giam sat cac

séng kién do

Bo chu quan

dua ra va do

Chinh phu

thuc hién.
Uutién viéc | Pang. Dadén | Gidmsatlap | Cactdochic | Béocdotiép | Cac diéu luat
thuc hién cac | ldc co6 mot phép. phu nir phdi | sau, theo co | phan biét dbi
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cai cach phap | khudn khd hop véi ché cua X ma
luat méi nhat, | phap Iy khéng | Mot phan cua | nhitng ngudi | CEDAW. CEDAW da
can clr vao phan biét ddi | hoat dong lam XHDS xéac dinh duoc
CEDAW, & | xu. theo ddi viéc | khac. Mot bi bi bo.
x0a bo cac thuc hién cac | phan cua cac
diéu luat phan quan sat hoat dong
biét ddi xur mang tinh két | dang tiép
voi phu nit. luan cuaa dién.
CEDAW.

Tién hanh cac | Khang,
bién phap d@ | nhung nguoi
dinh nham lam XHDS
x06a bo van hd tro.
khoang cach | Viéc theo doi
vé tien cong | la ngoai kha
gitra phu nt | nang cua
vanam giéi. | nguoi lam

XHDS.
Hop tac véi | Pung. Viéc | Tham dy viéc | Cactd chuc | 1 nam. Chién luoc
XHDS Ién nay duogc lién | xay dung phu nix phdi duoc thong
mot chién minh vu tién, | chién luoc. hop véi Co qua.
lugc chi tiét | va cac khuyén quan Phu nit
nham x6a bo | nghi da vach cua LHQ (UN
nhitng tap tuc | ra mot vai tro Women).
van hoa co rd rang cho
hai vanhithg | XHDS.
guan niém
phan biét ddi
Xtr nham vao
phu n.
Pay manh cac | Khéng. Nam
nd lyc dé x6a | ngoai pham vi
bo lao dong hoat dong cua
tré em, cai nhitng nguoi
thién tinh lam XHDS cé
hinh trong vd | lién quan.
s6 nhitng dinh
ché quéc gia
vé quyén tré
em.

4.5. Giam sat viéc thuc hién

Giam st viéc Nha nuoc thuc hién cac khuyén nghi 1a mét hoat dong quan trong dé XHDS dam
bao trach nhiém giai trinh cia Chinh pha. Hoat dong giam séat c6 thé bao gdm viéc ngudi lam
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XHDS ghi chép cap nhat xem Nha nuéc di phé chuan mot cong udc nhan quyén cu thé nao do
chua, dd c6 16i moi nhitng bao co vién cua co ché Thu tuc Dic biét dén thim nuwdc minh chua,
da thong qua luat chdng phan biét déi xir chua; hay 1a thuc hién cac tién trinh giam sét rat phic
tap, bao gom ca viéc thu thap va xu Iy luong 16n dit liéu tir nhitng ngudn khac nhau va tir vo sb
dia phuong, hodc phan tich nhiing thong tin lién quan dén céc chi s6 va tiéu chuan trong mot
khoang thoi gian xac dinh. Cho du tién hanh loai hinh gidam sat nao, di don gian hay phuc tap,
thi diéu quan trong séng con la cac két qua phat hién phai chinh xac va dang tin cdy. Cac
phat hién c6 thé dong vai tro nhu co s¢ dé van dong dén chinh quyén quéc gia, va c6 thé duoc
trién khai thanh hd so bao céo giri cac co ché nhan quyén, vi du nhu & vong 2 va 3 cia co ché
UPR, dé cac co quan theo cong udc tién hanh kiém diém sau d6, nhu mot ban cap nhat miéng
dén Hoi ddng Nhan quyén. Sé tay OHCHR vé giam sat nhan quyén ° c6 huéng dan chi tiét vé
phuong phap giam sat, nhu thu thap, kiém chang, phan tich va st dung théng tin mot cach chu
dong dé danh gia va giai quyét cac van dé nhan quyén. Theo dinh nghia nay, viéc giam sat dién
ra trong mot thoi gian kéo dai. Toan b qué trinh giam sat cling dugce dé cap dén, goi 1a quy trinh
giam séat nhan quyén (xem bang dudi).

The monitoring cycle: Quy trinh giam sat

Evaluation: Panh gia

Information, analysis & strategy: Théng tin, phan tich va chién luoc
Interviewing & collecting information: Phong van va thu thap thong tin

Legal/ Information analysis: Phan tich phap ly/ thong tin

Documentation, internal reporting: Van ban hoéa, bao cao noi bo

Corrective action & follow-up: Céc hoat dong diéu chinh, stra chita, va theo doi
Intervention/ advocacy: Can thiép/ van dong

External reporting: Bao céo ra bén ngoai;

Visibility: Tao nhan thuc chung;

Other follow-up: Cac hoat dong theo ddi khéac.

Giam sat mire dd tiép can thong tin va tai liéu tai cac diém bé phiéu & Hong Kong

Trung Quéc, gom ca Hong Kong, dugc kiém diém boi Uy ban vé Quyen cia Nguoi Khuyét tat
(CRPD) vao thang 9 ndm 2012. Mot nhom cac nha hoat dong tur to chire Chosen Power da tham
du ca phién hop tha 7 va thr 8 cua Uy ban CRPD dé trinh bay vé viéc Chinh phua gilp bao vé

® S4 tay v& giam sat nhan quyén (Lién Hop Quéc xuit ban, HR/P/PT/7/Rev.1).
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quyén cua ho nhu thé ndo, va st dung kinh nghiém nay trong c6ng viéc van dong cua ho & Hong
Kong. Chosen Power la t6 chirc ty van dong va tu luc dau tién dugc van hanh bai nhitng nguoi
c6 kho khin vé kha ning hoc tap & chau A, va sy tham gia cia ho & Geneva la lan dau tién
nhitng ngudi c6 khiém khuyét vé tri tué c6 dién vian phat biéu tai Uy ban.

Sau phién hop thir 7 thdng qua danh sach cac van dé, Chosen Power di van dong hanh lang cho

quyen tiép can thong tin va tai liu, riéng cho ngudi co khiém khuyet V& tri tugé, tai cac diém bo

phiéu, va quyén duoc dua dén cac diém bo phiéu b/éi nhitng nguoi hd tro do chinh ho lya chon.

Thang 7 nam 2012, Chosen Power gip quan chirc cia Vin phong Pang ky va Bau cir dé dwa cac

vén dé nay ra cling nhu dé cap t6i viéc nguoi mu hoac khiém thi khdng thé tiép can hoat dong bo

phleu ngudi sbng trong cac co s (khlen ho) khong thé bo phiéu, va nhitng ngudi bi xac dinh 1a
“mat kha nang tri tué” bi tudc quyén bo phiéu.

Bau cir dugc t6 chirc vao thang 9 ndm 2012 va Chosen Power giam sat mot vai khia canh cua
cudc bau cir. Ho nhan thay rang cac trang web vé bau ctr déu khong truy cap duoc, ho phai doi
rat 1au dé c6 thé tiép can nhirng ban huéng dan bo phiéu “dé doc” tai cac diém bo phiéu, va nhiéu
khi ho thay hoat dong hd trg & cac diém bo phiéu khdng hoan toan ton trong quyén tu cha va tinh
riéng tu cua ho.

Mot két qua tich cuc cua viéc tham gia tién trinh kiém diém caa Uy ban CRPD la viéc huy dong
duoc c4c t6 chiic cia ngudi khuyét tat, cling nhu nhimg ngudi 1am XHDS, vao maot lién minh hd
trg cho cac van dé chinh thiic ciia nguoi khuyét tat trong mot XHDS rong 16n hon. O Hong
Kong, cac to chirc nay ciing phdi hop véi nhau dé nop bao cao dén Uy ban Nhan quyén, dua ra
mét danh sach céc van dé tai Hong Kong, trong d6 ho ciing vién dan quyén duoc tham gia chinh
tri caa ho dé gay stc ép budc chinh quyén phai ¢ nhitng thay ddi can thiét dé ho duoc tham gia
mot cach binh dang.

Sir dung cac chi s6 vé nhan quyén dé giam sat qua trinh thuec thi

C6 thé sir dung cac chi s6 dinh lugng va dinh tinh, dua trén cac phuong phéap luan viing chac va
minh bach, dé giam sat qua trinh thuc thi cac khuyén nghi.

Vi dy, céc chi s6 dé kiem ching viéc thuc thi mot khuyén nghi théng qua luat vé sic khoe gisi
tinh va sinh san cé thé la ngay luat cé hiéu luc va pham vi diéu chinh cua luat.

Mot khuyén nghi khéc trong linh vuc nay c6 thé 1a “tiép tuc cc nd luc nham ting kha nang tiép
can céc dich vu tranh thai an toan va chi phi thap, trén toan quoc”.

Mot chi s6 V& ty 1 phu nit hodc ban tinh cia ho sir dung phwong phap tranh thai s& cho phép
nhitng ngudi ¢ lién quan danh gia muc do thuc thi khuyén nghi. Sé liéu vé viéc dung phuong
phép tranh thai do Co quan Dan s6 Lién Hop Qudc dua ra, st dung cac khao sat mang tinh dai
dién cho toan quéc.

Khi thu thap dir ligu dé 1am thanh chi s6, diéu quan trong la phai c6 céc s6 lidu riéng r& dé nam
bat nhitng khia canh tach biét caia mot tinh huong. Trong mét danh sdch chua day da va con tuy
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thugc vao céi gi thich hop va kha thi trong mai hoan canh, cac chi sb ¢ thé dugc phan biét trén
co s& sic toc, chung toc, gigi tinh, tudi, ngdn ngir, t6n gido, quan diém chinh tri hodc cac quan
diém khéc, qudc tich hay ngudn gdc xa hai, tai san, tinh trang lic sinh, khuyét tat vé thé chat hay
tam than, tinh trang stc khoe (ké ca HIV/AIDS), khuynh huéng tinh duc, va cac dic diém vé dan
su, chinh tri hay cac linh vuc khac. Mot khi da x4c dinh dugc cac chi s6 ph hop, s& rat c6 ich
néu 1ap ra tiéu chuan dé budc Nha nudc phai cam két theo va tién hanh cac khuyén nghi.

Social Watch ® va Trung tdm Cac Quyén Kinh té va Xa hoi  1a nhiing t6 chirc ¢6 tuong ddi
nhiéu kinh nghiém trong viéc st dung cac chi so dé theo doi viéc thuc hién cac khuyén nghi. 8

4.6. Tao dong luc

Viéc kiém diém tinh hinh nhan quyén cua mot qudc gia boi mot co ché nhan quyén LHQ hay bai
mot chuyén tham qudc gia d6 cua mot bao cao vién dac biét LHQ thuong tao ra dong luc, chang
han nhu:

> Su cha y chua ting ¢4 tién 1é cua truyén thong d6i véi tinh hinh nhan quyén;

> Sy c4i mé cua cac co quan Nha nuée nham xir Iy mot s6 van dé nhan quyén & cép trung
uvong hay dia phuong;

> Su xuit hién nhitng nhan vat trong chinh quyén sin sang tham gia di thoai voi XHDS;

Sy ndi lai nhitng nd lyc hanh dong dé thuc day quyén con ngudi;

> Su biéu thi y chi chinh tri nham théng qua nhiing dao luat phi hop véi tiéu chuan nhan
quyén (qudc té);

> Sy xuét hién nhirng nguén luc méi dé 1am viéc trong mot linh vire nao dé; va

> Nhitng mdi quan hé doi tc hoac lién minh duoc tao 1ap hoidc ting cudng, chuan bij cho
hoat dong kiém diém.

Y

Nhitng nguoi 1am XHDS c6 thé dong vai trd cuc Ky quan trong ca trong viéc tao dong lrc xung
quanh hoat dong cua cac co ché nhan quyén Ian trong viéc nim bt co hoi dé ¢y manh céc chién
lugc nham tang cudong bao vé nhan quyén.

4.7. Xay dwng va lam viéc vei cac lién minh

Tham gia cdng viéc cua cac co ché nhan quyén, théng qua céac lién minh cua nhitng ngudi lam
XHDS, thuong dua dén cac két qua tich cuc. Vi du:

> C6 nhiéu bao cao tong hop gui dén cac co ché nhan quyén hon, 1am gia ting kha ting céc
khuyén nghi phan anh duoc cac mdi vu tién ma lién minh xac dinh.

® www.socialwatch.org

7 www.cesr.org

8 Pé doc thém huéng dan vé cac chi sb, xem Cac chi sé nhan quyén — cim nang huéng dan viée do luong va thyuc
hién (An pham cua Lién Hop Québc, HR/PUB/12/5).
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> Phan cong lao dong trong cac to chac thanh vién caa lién minh, tiy theo linh vuc, ngudn
lyc va chuyén mon, dua dén két qua 1a su tham gia va theo ddi hiéu qua hon (chang han,
mot sb td chirc s& tap trung vao viéc van dong hodc nang cao nhan thic, mot s khac tap
trung vao giam sat, thu thap va phan tich dit liéu, ké ca sé liéu va thong tin ky thuat, mot
s6 t6 chic khéc nira thi hd tro cho cac nan nhan cua sy vi pham nhan quyén, va gidp ho
1én tiéng, diéu tran).

» Quan hé lam viéc, cong tac va doan két gitra nhitng nguoi lam XHDS duoc cai thién.
Diéu nay dic biét quan trong khi nhirng ngudi 1am XHDS c6 thé bi de doa.

> Gia tang anh huong va d6 tin cay cua lién minh, véi viéc théng nhit thong diép va muc
dich so véi cac co ché nhan quyén, co quan nha nudc va cac bén lién quan khac (vi du
cac dai sir quan, dinh ché nhan quyén qudc gia).

> Céc t6 chac XHDS nho sé& thu hat dugc thém su chl y khi céc van dé caa ho duoc truyén
tai thong qua lién minh.

Philippines: Lién minh XHDS tao tién bd trong viéc ngin chin nan tra tan, théng qua co
che UPR

Nhom Hanh dong Y té (MAG) tham gia soan thao Béo cdo chung cua XHDS cho UPR vé
Philippines. Truéc khi UPR dién ra vao thang 5 nam 2012, cac thanh vién cta lién minh XHDS
da t6 chirc mot cudc hop bao danh cho quéc té tai Manila, c6 sy tham du cua xap xi 20 dai st
quan. O Geneva, lién minh t6 chirc gap go véi 16 phai doan ngoai giao dé nang cao nhan thuc
cuia cong dong qudc té vé cac mdi quan ngai caa ho. “Chung t6i da truyén tai dugc moi quan tam
chinh caa minh, mét cach cu thé va chinh xac, nhdi vao trong mét trang bao cdo cho mdi van dé”
— thanh vién cua lién minh cho biét. “Gia tri to 16n cta viéc phdi hop véi nhau nhu mét lién minh
nhimg ngudi lam XHDS, cing ndp bao cao va véan dong cac chinh phu trong tién trinh UPR, da
dua dén két qua 1a cd nhiéu khuyén nghi thich dang hon. Diéu d6 ciing tao diéu kién thuan loi
cho viéc theo ddi khuyén nghi va cho sy tham du cha dong cia chdng toi véi chinh quyén vao
viéc thuc hién khuyén nghi”.

MAG va Lién minh DPoan két Chong Tra tan (UATC)-Philippines hién dang str dung cac khuyén
nghi UPR dé gilip cho cong viéc cta ho - ngan chan nan tra tin. “Ching t6i dung cac khuyén
nghi UPR trong viéc giam sat va cac hoat dong véan dong cua minh; cac hoat dong nay tap trung
vao nang cao nhan thuc cua cong ddng vé cac khia canh y té cia hanh dong tra tan, gom ca viéc
ghi chép dir liéu cin ctir vao Nghi dinh thu Istanbul, va viéc thiét 1ap cac chuong trinh phuc hoi
cho nhimg nguoi song s6t sau khi bi tra tin, cing gia dinh cua ho. Cac khuyén nghi UPR c6 vo
van tac dong Ién viéc ting cuong ning luc cho phong trao chéng tra tin ¢ Philippines” — dai dién
ciia MAG két luan.

Thuy Si: L trinh thuc hién cac khuyén nghi vé quyén kinh té, xa hdi va vin héa

Lién minh Suisse Romande sur les droits économiqueg, sociaux et culturels khoi dong tién trinh
theo ddi cac quan sat cd tinh ket luan vé Thuy Si, cia Uy ban Cac Quyen Kinh té, Xa hoi va Van
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hoa. Ho moi nhitg ngudi 1am XHDS chuyén vé cac linh vuc duoc phan anh trong céc quan sat
két luan dong goép ¥ kién giai thich xem dé thuc hién mdi khuyén nghi thi can nhiing gi. Tat ca
thong tin dau vao dugc soan thao thanh cac hudng dan cu thé dé chia sé va thao luan trong cac
cudc thao luan ban tron vai quan chire chinh quyén.

Mic du kinh nghiém cho thay riang lam viéc véi cac lién minh n6i chung tao két qua tét, nhung
cac bai hoc rat ra tir thuc tién trong qué khtr ciing xac dinh mét sé thach thic chung, bao gom:

> Ngudn luc va thoi gian danh cho cdng viéc diéu phéi.

» Phai nhat tri duoc vé cac wu tién va vai tro.

» Phai duy tri dugc dong luc va muc dich cua lién minh.

> Viéc dat duoc sy dong thuan cé thé 1am lodng mot sé van dé.

Pau tranh chong phan biét sic toc & Nhat Ban

Mang luéi NGO Nhat Ban X6a b Phan biét Sic toc (ERD Net) duoc thanh 1ap nam 2007 sau
chuyén tham nam 2005 cua Bao cdo vién Dac biét vé céc hinh thic phan biét sic toc, chang toc,
bai ngoai dwong dai va nhitng hinh thic bat dung c6 lién quan. Véi sy hd trg ciia Phong trao
Quéc té Chéng Moi Hinh thirc Phan biét Bbi xi va Phan biét Chung toc (IMADR), ERD Net da
va dang thiic day viéc thuc thi Cong wdc Qubc té Vé Xoéa bé Moi Hinh thirc Phan biét Sic toc
(ICERD) ¢ Nhat Ban. ERD Net nop bao cao bong vé Nhat Ban cho Uy ban vé Xéa bo Moi Hinh
thirc Phan biét Sic toc (CERD). Vao thang 2 nam 2010, dai dién cia ERD Net tham du phién
kiém diém va to chic mot cudc hop béo cho CERD. Tur thang 8 nam 2010 dén thang 6 nim
2012, ho to chirc mot loat cudc tham van véi chinh phu, va tién hanh hoi thao danh cho céc dai
biéu quéc hoi, dua vao nhitng quan sat co tinh két luan cua CERD. “Céc hoat dong nay gilp
chung t6i tang cudng Ky nang van dong ca & tim LHQ Ian tim qudc gia. Piéu d6 ciing ciing ¢
quan hé hop tac cua chiing t6i” — mot thanh vién caa CRD Net cho biét. “Kinh nghiém nay con
gitip chung t6i xac dinh dugc truyén thong nhu 1a mot linh vuc mai ma ching t6i can phai chu
dong hon. Béo chi cang chu y tdi viéc cac co ché nhan quyén nhin nhan tinh hinh nhan quyén &
Nhat Ban nhu thé nao thi chéc chin cang c6 loi”.

4.8. Quan hé déi tac

Lam viéc véi cac ddi tac dé cung theo ddi va thuc thi nhan quyén c6 thé c6 mét gia tri mang tinh
chién luoc.

Kinh nghiém qua khir da cho thay rang tham gia vao cac tién trinh nhan quyén cua LHQ c6 thé
mé ra cac co hdi cho nhitng mdi quan hé ddi tac va hop tac méi gitra nhitng ngudi lam XHDS.
Nam bit co hoi va tan dung t6i da nhitng mdi quan hé ddi tac nay c6 thé gia ting boi phan két
qua. Khi xay dung quan hé ddi tac, su da dang vé dbi tac 1a diéu co ¥ nghia quan trong thiét yéu
dé ¢am bao rang tat ca cac goc nhin déu dugc xem xét dén.

Lam viéc voi dbi tac c6 thé dién ra & nhiéu cap do: mot sb nguoi co thé chia sé cac muc tiéu
chung, mot s6 khac c6 thé c6 ngudn luc, co nhiing ky ning dic biét hay mot mang lugi quan hé
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rong 16n hon; mot sé khac nixa tro thanh nhimg nguoi chiu trach nhiém chinh hodc c6 thé gay
anh huong.

Vach ra nhitng nhan vat cha chét va cac dong gbp ma ho c6 thé ¢6, vach ra ca nhitng rai ro va
nguy hiém, 1 co s& dé xay dung nén maot chién lugc va xac dinh cac vai trd. Trong mot danh
sach chua ddy du nhu sau, nhimg ngudi 1am XHDS c6 kinh nghiém vé cac hinh thuc dbi tac va
hop tac khac nhau véi:

> Nguoi lam XHDS ¢ céc cip khac nhau va cac linh vuc nhan quyén khéac nhau — tir cac t6
chuc cong dong dén cac té chie XHDS quéc gia va quéc té;

Cac nha tai trg va cong dong ngoai giao;

Gidi truyén théng;

Céac mang ludi trong timg linh vic nhan quyén;

Céc co quan nha nudc, gdom ca qudc hoi va cac ay ban twong wng trong qudc hoi;

Céc dinh ché nhan quyén quéc gia;

Cac t6 chuc qudc té va khu vire, gdm ca LHQ va phai doan OHCHR tai hién truong;

Cac co so hoc thuat; va

Cac co ché nhan quyén.

YVVVYVYVVYVYYVYY

Nepal: Huy dong ddi tac dé bao vé va thic day quyén tré em

O Nepal, Save the Children tap huan cho 138 nguoi Iam XHDS vé UPR. T6 chuc nay ho tro cac
bén lién quan 1am béo céo va phdi hop van dong ¢ cap qudc gia va quoc té. Két qua I3, tai liéu
dau ra caa UPR c¢6 34 khuyén nghi vé quyén tré em, trong d6 c¢6 31 khuyén nghi dugc Chinh phu
Nepal chap nhan.

Save the Children xay dung chién luoc theo ddi hau UPR cua ho bang viéc huy dong cac bén co
lien quan & tim quoc gia, gom ca cac mang ludi XHDS, Uy ban Nhan quyén Qudc gia, cac dai
St quén, va giGi truyén thong, dé tang cuong su lam chu tién trinh UPR & pham vi qudc gia, thic
day su tham gia va trach nhiém giai trinh.

UPR la cong cu dé tap hop nhimg nguoi lam XHDS ¢ Nepal lai xung quanh mot chuong trinh
hanh dong chung. Da c6 mot su két hop cac cudc tiép xic van dong cap cao, tap thé hoic song
phuong, vdi quan chiic chinh pha, véi cac dai str quén, va ndng cao nhan thac thong qua gidi
truyén théng, gom ca phong van truyén hinh va viét bai dang bao vé UPR. Lién hé UPR véi cac
su kién cu thé lién quan dén tré em, nhu Ngay Quyén Tré em, t6 ra dic biét co hiéu qua trong
viéc thu hut sy cha y cua gigi truyén thong.

Save the Children, phdi hop cing céc lién minh quyén tré em quéc gia, dong vai tro hd tro dac
lyc trong viéc khuyén khich Uy ban Nhan quyén Quéc gia (NHRC) dua hoat dong giam sat va
theo ddi thuc hién khuyén nghi UPR thanh nhiém vu. NHRC git vai tro thiét yéu dam bao cung
cap thdng tin chinh thirc va dang tin cay vé tinh hinh thyc hién khuyén nghi UPR.

Két qua cia hoat dong theo ddi c6 phdi hop la, khuyén nghi UPR s6 108.4 kéu goi “thong qua
cac luat vé chinh sach di véi tré em, vén bj treo da lau, gom Luat vé Quyen Tré em, Quy dinh
vé Gi4o duc, Chinh sach Bao vé Tré em, va cac tiéu chuan tdi thiéu ddi voi cac co sd chim soc
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tré em”, da dwoc thuc thi mot phan. Ca Chinh sach Tré em Qudc gia va cac tiéu chuan tong hop
doi vai cac co sé cham soc tré em déu da dugce thong qua vao nam 2012. Noi cac cling phé duyét
du thao luat vé Quyen Tré em.

C6 thé vach ra so d6 1am viéc véi dbi tac bang hinh anh. Vi du, kinh nghiém & Nepal nhu ké trén
c6 thé dwoc md ta bang hinh anh d6 hoa sau:

Tap hep ddi tac vé quyén tré em & Nepal
National CSAs: Nhirng nguoi lam XHDS trong nuwdc
Adocacy and awareness-raising: van dong va nang cao nhan thuc

Implementation of UPR recommendations on children’s rights: Thuc hién cac khuyén nghi UPR
Vvé quyeén tré em

Media: Gigi truyén thong

Diplomatic community: cong d6ng ngoai giao
Influence: anh huong

Government: chinh phu

National HR commission: Uy ban Nhan quyén Quéc gia

4.9. Lam truyén théng va nang cao nhan thic

Phé bién va nang cao nhan thic vé nhiing phat hién va khuyén nghi caa cac co ché nhan quyén
la nhitng céch hiru ich dé thiic day viéc thuc thi cac nghia vu nhan quyén ciia mot qubc gia.

Trong nhiéu trudng hop, cac nghia vu nhan quyén dugc thuc hién bai vi ngay cang c6 nhiéu
nhitng ngudi ¢6 quyén biét v& quyén cua ho va doi nhitng quyén dé, hodc bai vi co quan chic
nang hiéu rang ho dang duoc cho doi phai tién hanh cac bién phap gi dé dap ung nhiing nghia vu
vé nhan quyén caa ho. Xoa bo hay thu hep 15 hong kién thirc, théng qua viéc nang cao nhan thic
va phd bién thdng tin vé nhan quyén, 1a cac cach hiéu qua dé thuc day viéc thuc hién nghia vu
nhan quyén.

Ttr viéc dich tai lidu sang ngdn ngir sé tai dén cac hinh thuc truyén théng khac nhau va céc chién
dich trén mang xa hoi, nhitng ngudi lam XHDS rat niang dong va sang tao trong viéc phé bién
nhitng phét hién va khuyén nghi caa cac co ché nhan quyén. Gidp cho ngudi khuyét tat ciing co
thé tiép can cac tai liéu va thong tin d6 phai ludn ludn 1a mot phan khong thé thiéu trong ké
hoach lam truyén thang.
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Brazil: Sir dung “Lujt Tiép can Thong tin” dé pho bién cac khuyén nghi ciia Uy ban
Chong Tra tan

Trong chuyén thim dau tién dén Brazil naim 2011, Tiéu ban Chdng Tra tin (SPT) da thanh tra
tinh hinh tra tin va nguoc dii tai cac co s giam gitr & nude ndy. Sau d6 SPT chuan bj mot béo
céo, giri dén Chinh phu Brazil, véi cac khuyén nghi lién quan dén van nan tra tan ¢ Brazil. Theo
Nghi dinh thu B6 sung cia Cong udc Chdng Tra tan va Cac Hinh thirc B4i xir hodc Tring phat
Tan nhin, V6 nhan dao hay Ha thdp Nhan pham khac (OPCAT), béo cdo chi duoc cong khai néu
chinh phu quyét dinh 1a nhu vay. Bt chap dé nghi cua khéi XHDS, ban béo céo bi giit kin, mat.

Thang 5 nam 2012, Brazil thong qua Luat Tiép can Thong tin Céng cong. Vao céai ngay ma luat
nay c6 hiéu lyc, Conectas Direitos Humanos (Conectas) giri mot van ban dé nghi Chinh phu
Brazil cong b6 cong khai bao céo ciia SPT. Chuan theo ding thoi han do Luat Tiép can Thang
tin Cong cong quy dinh, Chinh phu Brazil da c6 phan hoi, va da xuét ban bao cao clng cac
khuyén nghi, gém ca ban dich tiéng Bo Pao Nha, trén trang web ctia Bo Nhan quyén.

Conectas cho rang viéc cong bd bao cao SPT bang ngdn ngir quic gia c6 ¥ nghia thiét yéu.
Khéng c6 nd, nhitng ngudi lam XHDS va cac bén lién quan s& khdng thé theo di viéc thuc thi
céc khuyén nghi ciia SPT. “Pay ciing 14 mot bude di can ban dé nang cao nhan thic vé tinh hinh
nghiém trong cua nan tra tin & dat nudc nay. Coi su ton tai dai dang cua nan tra tin ¢ Brazil 1a
hau qua tryc tiép cua viéc thiéu nhitng chinh sach ngan chin c6 hiéu qua va chu yéu la thiéu
trach nhiém giai trinh & cac thu pham, Luat vé Tiép can Thong tin 1a mot cach hiru hiéu dé dam
bao rang danh gia cia SPT duoc cong bd cong khai, va dén gio thi da co thé duoc tat ca cac bén
c6 lién quan sir dung dang ké dé chdng lai van nan tra tin” — Conectas binh luan.

Ireland: Ghi hinh, phat trén mang phién hop ciaa Uy ban Chéng Tra tan

Nam 2011, Hoi dong Quyén Tu do Dan su Ireland (ICCL) va Uy ban Cai cach An Hinh sy
Ireland (IPRT) cling chuan bi mét bao cdo bong cho viéc Ireland 1an dau diéu tran truéc Uy ban
Chdng Tra tan cua LHQ (CAT). Cung véi Hoi ddng Phuc héi Quéc té Danh cho Cac Nan nhan
cua Tra tin (IRCTV), ICCL va IPRT di lan dau tién to chic truyén hinh truc tiép trén mang
phién hop ctiia CAT — duoc ghi hinh béi mot sé nguoi 1am XHDS va co quan phap luat & Ireland.

“Chting t61 da phd bién rong rai béo cao bong va cac khuyén nghi cia CAT, va duoc tit ca céc
dai, bao 16n dua tin. Mot chuong trinh truyén hinh vao gio vang ghi lai cudc diéu tran cua
Ireland duoc truyén di tir trang mang cia ching t6i. Pay 1a 1an dau tién cdng ching Ireland nhin
thiy mot co quan theo cong udc cua LHQ hoat dong” — mot dai dién cua ICCL binh luan.

Sy xuat hién cua ICCL truéc CAT va céc khuyén nghi sau d6 da gop phan vao nhimg thay doi
tien bo ¢ Ireland. (;éi cach che d¢ trong nha tu tr¢ thanh van de mang tinh chinh tri hon, va
Nhém Xem lai Chién lugc An Hinh su da dugc thanh lap. ® CAT dé nghi c6 bao cao ve két qua

® Puoc triéu tap bai Bo Tu phéap, Binh ding va Bao vé, Nhém Xem lai Chién Iuoc An Hinh sy gdm 12 chuyén gia
dai dién cho cac quan chirc tu phép, canh sat, theo ddi thir thach va quan gido. Nhom di c6 khuyén nghi vé viéc xuc
tién mot hé thong tu phap hinh s bén viing va ¢ nguyén tac, lién quan ca dén nhitng nghia vu qudc té cua Ireland.
Dé c6 thém thdng tin, xem: www.justice.ie
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theo ddi viéc thuc thi 4 khuyén nghi cu thé trong vong 12 thang, ké ca bao cao vé thit bai cua
Ireland trong viéc diéu tra vu bét giit mot sé phu nit & Magdalene Laundries. Vao thang 2 nim
2013, mot bao céo chinh thikc vé sy dinh liu cia Nha nuéc trong vu Magdalene Laundries da
dugc xuét ban. ¥ K& tir d6, Nha nudc Ireland da phai c6 10i xin 13i chinh thue dén cac phu nix
Magdalene va mot chuong trinh bdi thuong ciing dang dwoc xUc tién.

Phat trén mang va video

Cac phién hop cua Hoi dong Nhan quyén va co ché Kiém diém Dinh ky Phd quat duogc truyén
truc tiép trén web va luu trir tai UN web TV. ** XHDS c6 thé quay phim va phat trén mang
nhitng phién hop caa cac co quan theo cong udc. Mot nhom cac NGO dong tru s& & Geneva phoi
hop ghi hinh va phat trén mang tat ca cac phién hop cia cic co quan theo cong wdc:
www.treatybodywebcast.org.

Nhiéu video do OHCHR san xuit dugc dang trén website va mang xa hoi caa OHCHR. *2

4.10. Van dong

Viéc van dong cho nhan quyén c6 thé dugc dinh nghia 1a truyén thdng voi muc dich thuc day
thuc thi nhan quyén. Cac thong diép van dong thiét thuc s& thong tin vé tinh hinh nhan quyén va
c4c quan ngai; nham thuyét phuc moi nguoi dé ho ¢6 hanh déng.

Céc dac diém ciia mot thong diép van dong nhan quyén hiéu qua:

> Dua trén dit kién va sé liéu c6 kiém ching

C6 nhitng vi du c6 that, lién quan dén con nguoi

DPon gian va xdc tich

Str dung ngdn ngit phu hop (duing cach trd chuyén vé nhan quyén hon 1a nhiing khau hiéu
chinh tri; trdnh ngon tu xac pham)

Pugc truyén dat boi ngudi dang tin cay

Co loi kéu goi hanh dong rd rang

Puoc thiét ké huéng dén ddi teong muc tiéu

> Du bao dugc céc 1ap luan phan déi

YV V V

Y YV V

Nhiing phét hién va khuyén nghi cia cac co ché nhan quyén thoéa man mot sé trong cac dic diém
trén. Ngudi 1am XHDS phai xac dinh va xéc 1ap vu tién cho cac phat hién va khuyén nghi d6 dé
lam cho cdng viéc van dong cuaa ho ¢6 hiéu qua hon.

| Tunisia: Van ddng, nang cao nhan thirc va theo dbi sw tham gia ciia ngwoi khuyét tat vao

9Poc béo céo tai: www.justice.ie
Y http://webtv.un.org
12 Xem OHCHR trén mang xa hoi tai www.ohchr.org
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bau cir

Cac quan sat mang tinh két luan cia CRPD vé Tunisia vao ndm 2011 c6 mét vai khuyén nghi vé
qua trinh cai cach dan chu ¢ nudc ndy, va nham vao viéc bao dam riang ngudi khuyét tat co duoc
tham du vao cdng cudc soan thao ban Hién phap méi, va rang ho c6 thé thuc thi quyén bo phiéu
cua ho, ciing nhu quyén tham gia vao doi séng chinh tri, mot cach binh dang véi nhitng nguoi
khac.

T6 chuc Tunisia vi Su Phat trién Quyén cua Nguoi Khuyét tat (Organisation tunisienne de
defense des droits des personnes handicapées-OTDDPH) — mét té chirc ciia nhitng ngudi khuyét
tat, thanh lap sau cach mang — di tién hanh vai hoi thao nang cao nhan thuc & nhitng khu vuc
khéc nhau véi muc tiéu khuyén khich nguoi khuyét tat tham gia vao cac cudc bau cir sap téi. Mot
s6 thanh vién caa né 1a nhitng quan st vién chinh thac cua cudc bau cir, didu d6 cho phép
OTDDPH tryc tiép quan sat hoat dong cta hon 100 diém bo phiéu trong nuéc véi muc dich danh
gia bau cir & khia canh “tiéu chuan vé muc d6 dé tiép can”, ciing nhu do luong sy tham gia cua
nhitng nguoi khuyét tat vao bau cur.

Tiép sau cac cudc bau cir qudc hoi, dugc giao nhiém vy soan thao Hién phap mai cua Tunisia,
OTDDPH di tién hanh cac hoat dong van dong Quédc hoi nham dam bao dua quyén cua nguoi
khuyét tat vao Hién phap. Cian ctr vao cdng viéc van dong thuc hién cac khuyén nghi caa CRPD
va Uy ban CRPD, OTDDPH d phat biéu tai cac phién diéu tran cua cac uy ban trong Québc hai,
16i kéo thanh vién cua cac uy ban vao cudc, va soan thao mot diéu luat vé kha ning dua quyén
(cthia ngudi khuyét tat) vao Hién phép.

Van dong dé c6 tw phap doc lap ¢ Guatemala

B4o cdo vién Diac biét vé su doc 1ap cia tham phan va luat su di dén thim Guatemala trong thoi
gian bau cir Toa &n Tbi cao. Trong qua trinh bau ra Uy vién Cong té — tiép sau viéc bau tham
phan — nhu mot phan cong viéc van dong cua minh, XHDS da tham chiéu rat nhiéu dén bao cao
ctia Bao cdo vién Bac biét, dic biét xoay quanh cac dé nghi phai c6 sy doc 1ap, minh bach, va
chuyén mon gidi. Vén phong cia OHCHR ¢ Guatemala dong gop bang cach bién soan mot bo
tiéu chuan quéc té c6 thé ap dung duoc, trong do6 c6 ca cac khuyén nghi ctua Bao cao vién Dic
biét. Nguoi lam XHDS su dung bo tiéu chuan nay dé day manh hoat dong véan dong tai cac uy
ban dé cu, khién ho dé cir nhitng g vién xung dang nhat cho cuong vi Uy vién Cong t6. Nguoi
lam XHDS ciing sir dung cac khuyén nghi nay trong cac tuyén b cong khai nhiam thay doi luat
phap va doi hoi trach nhiém giai trinh 16n hon tir chinh quyén, lién quan dén sy doc lap caa
nganh tu phap.

4.11. Xay dung va ting cwong ning luc

Nhiing phat hién va khuyén nghi cta cac co ché nhan quyén c6 thé chi ra mot loat rat nhiéu 15
hong vé ning lyc trong co quan nha nudc hoic cac to chirc XHDS, von han ché kha ning thuc
thi nhan quyén cua ho. Nhiéu khi, cac khuyén nghi khong chi xac dinh cac 15 hong, ma con
khuyén khich cac hoat dong xay dung nang luc dé xir ly céc 16 hong d6. Trong mét sé trudng
hop, nhitng ngudi 1am XHDS ¢d thé & vi tri rat thich hop dé xda bé hodc thu hep nhiing 16 hong
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nhu vay, va nhiéu ngudi c6 kinh nghiém ciing nhu chuyén moén trong viéc dao tao vé nhan
quyén, ca cho ngudi 1am XHDS Ian cho co quan nha nudc.

Cac khuyén nghi c6 thé phan anh nhing 15 héng da duoc xir ly théng qua hoat dong xay dung
nang luc ma nguoi lam XHDS thuc hién. Trong nhitng truong hop ndy, khuyén nghi cang ¢
thém tam quan trong cua hoat dong XHDS va vai tro cua XHDS trong xay dung ning luc. Trong
cac truong hop khac, khuyén nghi c6 thé tré dén nhiing 16 hong chua dugc cac chuong trinh hién
c6 giai quyét. XHDS tham gia qua trinh theo ddi s& danh gia kha ning thanh cong ctia cac hoat
d6ng xay dung ning luc xa hon, bang cach:

> Panh gia xem liéu nguoi lam XHDS c6 dang & vi tri thich hop dé dua ra cac hoat dong
xay dung nang luc, xét vé chuyén moén doi hoi, nguon luc sin c6, va anh huong mong
doi. Phan tich xem céc hoat dong xay dung ning luc méi s& tring hop nhu thé nao véi uu
tién va chuong trinh hanh dong ciia ngudi 1am XHDS 1a mét phan cua danh gia nay;

> Tién hanh mot ban danh gia nhu cau cua cac dinh ché va té chirc myc tiéu, xem xét ca
mong muén caa ho giai quyét 156 hong vé nang luc nham cai thién viéc thuc thi nhan
quyén; va

> Phan tich c4c noi dung bd sung cho nhitng chuwong trinh xay dung ning luc khéc, gia tri
gia ting ctia Cac hoat ddng méi, anh huong va d6 bén viing cua ching.

Kinh nghiém cho thay rang co quan nha nuéc ciing nhu nguoi lam XHDS thuong coi mé véi cac
chuong trinh x4y dung ning luc, nhung diéu nay khdng tu nhién ma sinh ra két qua mong muén.
Nhitng tré ngai c6 thé 1a do chua du quyét tim thay d6i, toc d6 ngudi dén ké di trong nhitng
ngudi huong loi tir chuong trinh qua cao, nhitng han ché trong viéc thiét ké hoat dong xay dung
nang luc (vi dy, khdng bén viing, muc tiéu khong rd rang, nguoi thu huong c6 mie do hiéu biét
qua chénh léch) hoac mot su két hop tat ca cac yéu té d6. Nhirng rui ro nay can phai dugc danh
gia can than trong qua trinh thiét ké chuong trinh xay dung ning lyc, va tac dong can phai duoc
do ludng khi danh gia két qua. =

Bo Bién Nga: Tiang sw nhay cam va xay dung ning luc cho lue hrgng an ninh dé chong bao
lwc gidi tinh

Sau ky UPR cua Bo Bién Nga vao nam 2009, t6 chiic NGO SOS Exclusion sir dung céc khuyén
nghi UPR dé trién khai mot chuong trinh hanh dng, véi trong tam Ia xay dung ning lyc trong
linh vuc nhan quyén cho cong an va quan doi. “Chung t6i t6 chuc hai hoi thao vé céac khuyen
nghi UPR lién quan dén quyén phu ni¥” — Giam déc cua t6 chuc giai thich. “Do6 12 mot co hoi dé
danh gia tinh hinh thuc hién cac khuyén nghi voi mot s thanh phan chi chét, nhu Bo Poan két,
Gia dinh, Phu nir va Tré em; Bo Tu phap, va t6 chic Phu nit cua LHQ”. Tiép sau do la mot
phong trao tap hop x& hoi chdng bao luc gisi tinh, cling 1a mét trong cac khuyén nghi UPR.
“Phong trao di cho chiing t6i co hoi ndi két nhimg nguoi lam XHDS, céc 1anh ty ton gido, cac
B6 Poan két va Tu phap, cling nhu nhitng cong dong noi phong trao dién ra”.

** Pé dugc huong dn vé viéc danh gia cong tac do tao V& nhan quyén, xem Ddnh gid hoat dong dao tgo vé nhan
quyén (An pham cta Lién Hop Quoc, HR/P/PT/18).
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4.12. Léng ghép khia canh gigi vao cac hoat dong theo ddi

Nhitng cau hoi sau day co thé gilp tich hop yéu té gisi khi xac lap wvu tién trong cac hoat dong
theo doi:

> Céc khuyén nghi duoc wu tién va cac hoat dong theo dai co lién quan c6 anh huong nhiéu
dén phu nir va/hoic nam gigi?

> Khia canh giéi dugc dua vao trong c4c hoat dong can thiép duoc uu tién nhu thé nao?
Théng qua céc hoat dong cu thé vé gigi va/hoic thdng qua 16ng ghép giGi?

> C6 phai nhiéu ngudi c6 quyén dang phai chiu nhiéu hinh thic phan biét déi xu? Cac hoat
dong theo ddi c6 giai quyét duoc tinh trang caa ho khdng?

> Céac hoat dong c6 ké hoach c6 nham nang cao ning luc cho ngudi c6 quyén va chéng lai
phan biét gigi tinh va bat binh dang khong?

> Nhimg nguoi c6 quyén c6 dugc tham van dé chon hinh thic can thiép uu tién khong?

Khi thuc hién céc hoat dong theo doi:

> Thu thap va bao céo sd liéu duoc phan loai theo gigi va cac yéu té da dang khac, vi du
nhu tudi, dan toc, khuyét tat hay khong, dia vi kinh té-xa hoi, v.v.

> Khi thong tin vé phan biét gisi khong san ¢, phai thira nhan mot cach rd rang 16 hong
trong bao céo;

> Khi to chirc su kién, dao tao, va cac hoat dong xay dung ning luc: dam bao can bang gigi
trong viéc tham gia, trong doi ngi dao tao hoac chuyén gia, mot méi truong mang tinh
nhay cam vé gisi (dia diém hoc, thoi gian hoc), cac noi dung va phuong phap dio tao
nhay cam vé gidi;

> Thuc hién céc phan tich vé gigi c6 hé thong;

Lam viéc véi cac ddi tac nhay cam vé gidi;

> Trong van dong va cac hoat dong nang cao nhan thic: dwa thong diép vé binh dang gigi
vao va sir dung ngén ngit, hinh anh nhay cam vé gidi.

A\

4.13. Thu hit nhiéu nguoi tham gia, da dang va c6 thé tiép can dwoc
Khi 1&n ké hoach va thuc hién céc hoat dong theo dbi:

> Thu hut dugc sb lwong da dang nguoi ¢6 lién quan tham gia;

> Pam bao rang mot sé luong da dang cac quan diém déu duoc ling nghe va phan anh
trong cac hoat dong theo doi;

> Xem xét mirc do tiép can dé moi ngudi cd nhitng xuat phat diém khac nhau déu dugc
tham gia, ké ca nguoi dan toc thiéu sb, ngudi khuyét tat; va cé cac bude di 1am sao cho
ngudi khuyét tat co thé tiép can duoc moi tai liéu va ngudn luc.

4.14. Van dung cac khuyén nghi vao cac hoat dong phap ly va khiéu kién
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Nhiéu nguoi 1am XHDS hd trg cac c& nhan va td chirc doi quyén cua ho thong qua cac co ché tu
phap hoic ban tu phap, ¢ cap qudc gia, khu vuc va qudc té. Viéc nay co thé bao gom hd tro phap
1y cho nguoi khiéu nai, cho y kién vé chuyén mén phép ly, xay dung ning luc caa doi ngii tham
phéan, cong td vién, luat su va nguoi hanh nghé luat dé ho ap dung luat nhan quyén, hoic khuyén
khich ca nha hoat dong l1an toa an déu st dung luat nhan quyén qudc té.

Van dung va khuyén khich van dung luat nhan quyén quéc té trong tién trinh phap Iy & cip quéc
gia va khu vurc ¢6 thé 1am day thém hd so, tai liéu luat hoc vé& nhan quyén. Ching han, viéc dién
giai cac quy dinh trong cong wdc, nam trong nhitng binh luan chung cia cac co quan theo cong
wdc, ¢ thé 1am sang to nhing gi ma mot quyén cu thé sinh ra, va c6 thé duoc toa an qudc gia
can nhéc khi ra phan quyét vé cac vu an. Tuong tu, tham chiéu téi nhiing khuyén ngh1 cu thé cua
cac co ché nhan quyén co thé cang c¢b yéu sach doi quyén cua nhitng ngudi c6 quyeén.

Kenya: Poi dwoc tiép can dwoc pham goc (generic medicines - dwoc pham cé chira cac hoat
chat khong con dwec bio hg sé hiru tri tu¢/sé hiru bang phat minh do cac cong ty khong sé
hiru bang phat minh san xuat — ND)

Vao ngay 20 thang 4 nam 2012, mot phan quyét mang tinh budc ngoac cua Toa an cap cao &
Kenya an dinh rang, mot sé phan trong Luat Chédng Hang gia 2008 khong ap dung duoc Véi
dugc pham gdc — nho d6 did bao vé duoc quyén duoc diéu tri y té vai chi phi phai chéng. Vu an
dugc mo tir don kién cua ba ngudi nhiém HIV. KELIN — mot to chiic nhan quyén, hoat dong
nham bao vé va thic day nhan quyén lién quan dén HIV & Pong Phi — da hd trg nghién ciu cho
cac luat su chinh cua bén nguyén. Vu &n, kéo dai tir nam 2009, c6 xung dot véi mot sé khia canh
cua Luat Chdng Hang gia 2008 — vén de doa viéc nhap khau dwoc pham gdc, ké ca antiretrovial
(ARVs) la thude danh cho ngudi nhiém HIV. Béo cao vién Dac biét vé quyén duoc chiam séc stc
khoe dd dé trinh mot hd so trinh bay dir liéu phap Iy (amicus brief), duoc trich dan rat nhiéu
trong phéan quyét.

Trong phan quyet cua toa, ba chanh an Ngugi tuyén bé rang quyén sé hitu tri tué khong thé cao
hon quyén séng, quyén dugc chim soc strc khoe, va quyen c6 nhan pham — da duoc néu trong
Hién phap Kenya. Do d6, nhitng nguoi nam bang sang ché khong thé dung luat nay dé ngan can
mot cach hop phap viéc nhap khau dugc pham goc.

4.15. Chia sé két qua cia cac hoat déng theo ddi va nhirng vi du tot

Luat nhan quyén qudc té va cac co ché lién quan c6 thé bi coi la con xa véi thuc té caa nhiing
ngudi 6 nhan quyén. Lam thé nao dé cac khuyén nghi cua nhitng chuyén gia doc 1ap & Geneva
c6 thé tac dong dén doi séng cua nhitng ngudi dan binh thudng? Lam thé nao dé nhitng khuyén
nghi d6 c6 thé tao anh huong mot cach tich cuc dén hanh vi cua nhitng ngudi ¢6 trach nhiém,
vén ¢6 I8 khong hiéu co quan theo cong woc | gi hay cong viéc ciia Bao cao vién Pac biét 1a lam
gi? Nhung sy thay d6i ¢6 thé va thuc sy di dién ra, trong rat nhiéu trueong hop 1a nho XHDS da
theo ddi st sao viéc thuc thi khuyén nghi.

14 Xem phan quyét tai: http://bit.ly/L 1cEu5 (truy cip vao ngay 24 thang 7 nam 2013).
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Ghi chép thanh tai liéu, chia sé va phé bién két qua caa hoat dong theo ddi va nhitng thong Ié tot
sé tao cam hing cho moi ngudi khac cung tham gia, nhan rong mé hinh va van dung kinh
nghiém vao hoan canh riéng, véi nhimg wu tién riéng cta ho. Phan hdi vé anh huéng caa cac co
ché nhan quyén ciing duoc danh gia rit cao boi cac chuyén gia lam viéc cho nhitng co ché nay.

Pong Au va Trung A: Chia sé nguon luc va kinh nghiém thuc tién vé nhirng vu kién lién
quan dén nhan quyen

Du 4n Nhan quyén trong Chim séc Bénh nhan di xay dung Cam nang Hudng dan Thyc hanh
tly theo qudc gia, cho céc luat su co quan tim dén nhitng vu kién tung lién quan dén nhén
quyén, thay mat bénh nhan. C4c cam nang déu thiét thuc, dé cap ca dén kién tung 1an cac co ché
thay thé, nhu ombudsperson va co quan cap glay phép hanh nghé y té, va thanh tra vé quyén va
trach nhiém cua bénh nhén va nguoi cung cap dich vy, ¢ pham vi qudc gia, khu vuc cling nhu
qudc té, ké ca viéc xem xét lai toan bo tai liéu luat hoc cua co quan theo cong udc va cac bao cao
cua co ché Thu tuc Dac biét.

Dy &n con c6 mot cong dong thuc tidn — tirc 1a mot dia chi trén mang dé chia sé tai lidu va ngudn
luc. Cong dong thuc tien c6 ba phan chinh: day luat va y té; dao tao vé nhan quyén trong cham
s6¢c bénh nhan; va cac cong cu truyén thong. *°

4.16. Tham gia céc thi tuc theo ddi hién hanh va thuc tién hoat dong cia cac co ché nhan
quyén
Céc thu tuc theo ddi va thyc tién thyuc hién & cac co ché nhan quyén phu thudc vao mic do hop

tac cua chinh quyén ciing nhu su tham gia cua cac to chirc XHDS. Phan sau day cta cudn sé tay
nay mo ta céc thu tuc va thdng 1€ theo ddi hién hanh.

15 http://health-rights.org/
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5. C4c thii tuc theo ddi va viéc thue thi cac co ché nhan quyén

Danh gia sy thay doi dén sau nhitng khuyén nghi vé nhan quyén, tim hiéu xem diéu gi xay ra sau
khi cac co ché nhan quyén thanh tra mot qudc gia theo cac thu tuc caa ho, hiéu duoc tac dong
cta hé théng nhan quyén cia LHQ dbi voi nguoi dan, d6 13 nhitng méi quan tdm va muc tiéu cét
16i cia cac co ché nhan quyén. Ké tir khi thanh Iap, tit ca cac co ché déu cdng nhan rang y nghia
cua ho ndm & nhimg thay ddi tich cuc ma ho c6 thé tao ra hoic khuyén khich tao ra. Bang ching
vé nhimg thay ddi tich cyc Ia bang ching vé tinh hiéu qua cua ho. Cudc “truy tim bang ching”
nay da dua dén két qua la su ra doi nhiéu hinh thic theo ddi ma mdi co ché da san sinh ra. Mot
s6 dugc thé thie hoa dé tré thanh cac tha tuc dugc 4n dinh, nhu thi tuc theo ddi dé di dén cac
quan st c6 tinh két luan, & mot vai co quan theo cong wdc. S6 khac 1a nhitng thong 1é nhat quan,
vi du nhu cac bao cao sau mdi chuyén tham viéng quédc gia cua cac Bao céo vién Bac biét. Trong
cac truong hop khéc, viéc theo ddi co thé chi 1a mot sang kién mang tinh vu viéc, vi du nhu mot
hoi thao khu vue dé chia sé kinh nghiém vé thuc hién cac khuyén nghi nhan quyén. Cac phan sau
day mo ta chi tiét hon nhitng hinh thic nay.

5.1. Céc co quan co quan theo cong wéc (ra doi va van hanh theo cac cong wéc nhan quyén
—ND)

Thai tuc theo déi dé di dén cac quan sét két lugn

Cac co quan theo cong udc di dua vao thuc thi nhitng thia tuc hd tro cac nha nudéc thuc hién céc
khuyén nghi nhan quyén nam trong nhirng quan sat mang tinh két luan hay nhitng phan quyét vé
c4c vu viéc xét xir theo cac khiéu nai ca nhan. Tat ca cac co quan theo cong ude déu yéu cau cac
nha nudc phai xir 1y két qua theo ddi trong bao cao dinh ky cua ho vé viéc thuc thi khuyén nghi.
Uy ban Chéng Tra tin (CAT), Uy ban vé& X6a bé Moi Hinh thirc Phan biét Séc toc (CERD), Uy
ban Nhan quyén (HR Committee), Uy ban vé Xda bo Phan biét Di xtr vi Phu nit (CEDAW),
va Uy ban vé Nan Mét tich Cudng bic (CED) déu da thong qua nhitng thu tuc theo ddi chinh
thizc. Trong nhitng quan sét két luan cta ho, 5 co quan theo cong udc ndy yéu cau cac nha nudc
phai c6 b&o céo phan hdi trong vong 1 nim (riéng v6i CEDAW 1a 2 nam) vé cac bién phap ma
nha nude di tién hanh dé dap lai cac khuyén nghi cu thé hodc “cac mdi quan tAm wu tién” cd thé
thuc hién nhanh chéng. 5 uy ban chi dinh mot bao cao vién hay mét diéu phéi vién cho cong viéc
theo ddi, nguoi nay chiu trach nhiém danh gia cac bao cdo hau kiém diém ma cac nha nude nop,
va s& dé trinh bao céo ay dén ay ban. Mot s6 thanh vién cua cic co quan theo cong uée di di
tham nhitng nudc thanh vién, theo 16i moi cia nha nude do, dé theo ddi viec 1am béo céo va viéc
thuc thi cac quan sat mang tinh két luan.

N6i vé Uy ban Nhan quyén, mét khi ho nhian duoc bao c4o hau kiém diém tir mot nuwdc thanh
vién, thi mot bao cdo vién dic biét cho cac hoat dong theo ddi s& soan thao mot béo céo vé tién
b dat dugc & mdi phién hop, bao gém ca mot ban tém tat nhirng bao céo hau kiém diém cua nha
nuéc va thdng tin tir cac to chire XHDS ciing nhu tir cAc ngudn khac, kém danh gia caa Uy ban
cin ctr vao nhitng tiéu chuan danh gia hoat dong theo ddi do Uy ban dua ra (xem bang dudi). Uy
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ban sau d6 s& thong bao cho Nha nuéc vé quyét dinh caa ho vé bao céo hau kiém diém. Néu phia
Nha nudc no khdng hop téc vai céc thu tuc theo ddi, hoic théng qua nhitng bién phap ma Uy ban
coi 1a khong dat yéu cau, thi béo céo vién c6 thé dé nghi duoc gip dai dién cia Nha nudc.

Céc tiéu chuén caa Uy ban Nhan quyén danh gia hoat dong theo doi

Phan hoi/ Hanh dong dat yéu cau
A. Phan hdi vé co ban dat yéu ciu

Phén hoi/ Hanh dong chi dat yéu cau phan nao
B1. C6 dang ké hanh dong, nhung can thém thong tin
B2. C6 hanh dong dau tién, nhung can thém thong tin

Phén hoi/ Hanh dong khong dat yéu ciu , ,
C1. Nhan duoc phan hoi nhung cac hanh dong dugc tién hanh khéng thuc hién dugc khuyen
nghi.
C2. Nhan dugc phan hoi nhung khong phu hop véi khuyén nghi

Khoéng hep tac véi Uy ban

D1. Khong nhan duoc phan héi trong thoi han cho phép, hoic khong c6 phan héi cho tirng cau
hoi cu thé trong béo cao

D2. Khong phan hoi ngay ca sau khi da duoc nhac (nhleu) lan

Cac bi¢n phap dwgc tlen hanh trai ngwec véi khuyen nghi cia Uy ban ) 7
E. Phan hoi cho thay rang, cac bién phap dugc tién hanh da di nguoc lai khuyén nghi cia Uy
ban.

XHDS c6 thé tham gia nhw thé nao?

Tuong tu nhu bao cao “bong hay béo cdo “thay thé” duoc nop dé xem xét bao cao cua nha nudc
tham gia va danh sach cac van dé néu ra, ngudi 1am XHDS c6 thé guai thong tin trong khudn khé
thu tuc theo ddi. Trong truong hop nay, thong tin dugc gui phai tap trung dac biét vao cac
khuyén nghi dugc xac dinh trong cac quan séat két luan cua thu tuc theo ddi, va phai ¢ nhiing
thong tin xdc tich *® v& nhing hanh dong cua cac co quan chinh quyén va danh gia tinh hiéu qua
ctia ching. Moi su that bai, khdng tién hanh duoc cac bién phap can thiét cho viéc thuc hién céc
khuyén nghi, ciing déu c6 thé dugc dé cap. Ngudi 1am XHDS c6 thé mudn binh luan vé cac phan
hdi cua phia nha nuéc. Hb so cia ngudi 1am XHDS vé thu tuc theo di cling tudn thu cac quy tic
gidng nhu véi hd so nop dé xem xét bao cdo ciia nha nudc va danh sach cac van dé néu ra, va
déu dugc coi 1a cong khai, dugc ding tai trén website cia OHCHR, hoic gitt kin néu do 1a dé
nghi cua to chirc np hd so.

Sir dung cac quan sat mang tinh két luan cia CRC & tam quaoc gia

bé thuc day mot cach tiép can mang tinh chu ky trong viéc tham gia vao qua trinh dua tin cua
Uy ban vé Quyen Tre em (CRC) va khuyéen khich XHDS tan dung toi da cac khuyen nghi cua
CRC trong cong viéc van dong cua ho, Child Rights Connect da soan thao mét loat ho so vu viéc

1 CEDAW yéu ciu ndi dung thdng tin guri vé khdng duge vuot qué 3.500 tir.
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vé cac hoat dong theo ddi ma ngudi lam XHDS va cac dinh ché nhan quyén quédc gia tién hanh.
17

Thanh vién cua cac co quan theo cong ude ciing cd thé tham gia nhitng hoi thao khu vuc, tiéu
khu vuc hodc quéc gia vé qué trinh thuc thi, duoc t6 chic bai XHDS, cac co quan LHQ va
OHCHR, hoic chinh phii. XHDS rat nén tham gia cac hdi thao nay.

Céc chuyén thim theo déi ctia Tiéu ban vé Chong Tra tan

Tiéu ban vé Chdong Tra tan (SPT), thanh lap nim 2007 theo Nghi dinh thu B6 sung cho Cong
wdc Chéng Tra tan, tién hanh cac chuyén tham tim kiém sy that dén bat ky trai giam nao va bat
ky dia diém nao khac c6 su tudc doat ty do than thé, & cac nudc thanh vién, bao gom ca don
cdng an, nha to, c4c trung tam sic khoe tdm than va bao trg x& hoi. Vao cubi mdi chuyén tham
qudc gia, Tiéu ban s& truyén dat cac khuyén nghi va quan sat cua ho téi nha nude d6 thong qua
hinh thirc Ia mot ban bao cao mat.

Sau mot chuyén tham quoc gia dinh ky, néu SPT thay thich hop, ho c6 the dé xuat mot chuyén
vieng tham ngan dé theo ddi tiép. Vao thang 9 nam 2010, SPT tien hanh chuyén tham theo doi
tiép dau tién cua ho dén Paraguay, va XHDS c6 tham gia su kién nay.

Theo sat cac phan quyét vé nhizng khiéu nai ca nhan

Trong nhitng tinh hudng nhit dinh, cac co quan theo cong wéc nhan quyén cd thé xem xét cac
khiéu nai hodc thong tin phan anh tir ca nhan. *® Cin cir vao thu tuc nay, bét ky c& nhan nao cho
rang quyén cua ho theo mot cong udc cu thé di bi vi pham, thi déu c6 quyén gui khiéu nai dén
mot co quan theo cong udc, dé khiéu nai vé nha nudc thanh vién cia cong udc do, néu nha nuéc
ay trude d6 da cong nhan tham quyén caa co quan theo cong wdc trong viéc xem xét céc khiéu
nai cua c& nhan. Khiéu nai trugc hét s& duge danh gia cin ctr vao cac yéu cau vé thu ly. Néu
duogc chap nhan, khiéu nai s& dugc xem xét, va co quan theo cong wdc s& théng qua mot phéan
quyét 1a c6 hay khong c6 sy vi pham mot diéu khoan trong cong uéc. Néu co quan theo cong
udc xac quyét rang (nhirng) nguoi khiéu nai da 12 nan nhan caa mot sy vi pham, thi co quan nay
s& yéu cau Nha nudc no phai cung cap thong tin, théng thuong 1a trong khoang thoi gian 6 thang,
vé nhitng gi Nha nudc no da lam dé phan quyét cia co quan theo cong uéc duoc co hiéu lyc. Sau
d6, hoi dap ciia Nha nuéc s& dugc chuyén dén (nhimg) ngudi khiéu nai, dé ho c6 thé theo ddi cac
bao cdo ma Nha nudce dé trinh.

7 \www.childrightsnet.org/NGOGroup/CRC/FollowUp/

18 K& tir thang 7/2013, di c6 thu tuc nay dbi véi Cong wéc Qudc té vé Cac Quyén Dan su va Chinh tri, Cong wéc
Quéc té v& X6a bo Moi Hinh thic Phan biét Séc toc, Cong wéc Chdng Tra tin, Cong wdc vé X6a bo Moi Hinh thic
Phan biét B4i xtr véi Phu nir, Cong wée Quéc té vé Bao vé Tat ca Moi ngudi khoi nan Mat tich Cudng birc, Cong
wéc Quéc té vé Cac Quyeén Kinh té, Xa hoi va Vin hoa, va Cong udc vé Quyén ciia Ngudi Khuyét tat. Tha tuc nay
ciing s& ¢6 hiéu lyc ddi vai Cong wdc Qudc té vé Bao vé Quyén cua Tt ca Nhimg ngudi Nhap cu va Thanh vién
Gia dinh ho, va Cong uéc Quyén Tré em, khi ma 10 qudc gia thanh vién da ra mot ban tuyén bo theo quy dinh cua
Diéu 77 Cong udc Qudc té vé Bao vé Quyén cua Tat ca Nhimg ngudi Nhap cu va Thanh vién Gia dinh ho, va phé
chuan Nghi dinh thu B6 sung ciia Cong uéc Quyén Tré em.
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C6 mot s6 co quan theo cong uéc, cu thé 1a Uy ban Nhan quyén, CAT, CERD va CEDAW, di
thiét lap thu tuc/ quy trinh dé gidm sat viéc trién khai cac phan quyét cua nhiing uy ban nay.
Nhitng tht tuc/ quy trinh d6 bao gdm viéc chi dinh mét bao co vién c6 nhiém vu theo sat viéc
trién khai cac phan quyét. Ho duoc chi dinh lam viéc trong mot khoang thoi gian, hoac nhu trong
truong hgp CEDAW, 1a chi 1am nhiém vy trong nhitng vu viéc cu thé. Khi hoi dap cua Nha nudc
vé cac viéc Nha nudc da lam dé trién khai phan quyét khong dat yéu cau, hodc khi Nha nudc
khong sin sang cung cap thong tin, bao c&o vién co thé t6 chac tham van véi cac dai dién ngoai
giao cua Nha nudce, thuong la cdc nha ngoai giao trong phai doan thuong truc ctia Nha nude do ¢
Geneva hay New York.

XHDS ¢6 thé tham gia nhir thé ndo?

Trong truong hop nguoi lam XHDS c6 tham gia vao cac khiéu nai ca nhan (chang han, do ho hd
trg cho nguoi 1am khiéu nai guii don), thi ho 6 thé cung cip thdng tin vé viéc phan quyét duoc
thyc thi nhu thé nao.

Panh gia viéc thuc thi cac phan quyét vé nhan quyén

Nam 2010, Sang kién Cong ly Xa hoi M& xuat ban bao cao Tz phan quyét téi cong ly — thyc thi
cac phan quyét nhan quyén ¢ pham vi quoc té va khu viec, klem lai nhitng khé khan, thach thirc
trong viéc thuc thi nhitng phan quyét cia cac co quan nhan quyén qubc té va khu vuc, tic 1a cac
co quan theo cong wdc ciia LHQ, co ché & chau Phi, chau Au va lién M§. Béo céo cho rang, mac
du da dat nhiéu thanh tuu trong 25 nim qua, nhung tat ca cac hé théng nay déu ddi dién voi
nhiéu can tré trong viéc bién phan quyét thanh cac thay doi thyc tidn. Trong nhiéu truong hop,
cac phan quyét mang tinh buéc ngoat da chang tao ra dwoc mot cai cach c6 ¥ nghia nao.

Khi phan tich viéc thuc thi phan quyét caa cac co quan theo cong wdc, bao c&o nhan thay “nhin
chung, viéc thuc thi thanh cong dién ra & nhimg truong hop ma vu viéc ¢6 tinh chinh tri cao va
nhitng truong hop ma nha nuéc bi khiéu nai 1a nha nudc o truyén théng phap tri 1au doi. Viéc
trién khai phan quyét xuat hién ¢ dau thi thuong d6 1a nhd c6 XHDS manh, c¢6 kha nang hd tro,
bo sung cho nhitng nd lyc cia c4c ty ban, cling nhu kha nang tao ra cac &p luc trong nudc”.

5.2. Hi dong Nhan quyeén

Nghi quyét 60/251 cua Hoi dong Nhan quyén thanh 1ap Hoi ddng Nhan quyén (sau day goi tat 12
Hoi dong) xac quyét rang Hoi dong can phai co phuong phap 1am viéc dé cho phép viéc té chirc
nhitng cudc thao luan theo sét cac khuyén nghi va viéc thuc hién khuyén nghi.

Hoi ddng theo ddi cac van dé nhan quyén ma né thao luan bang céch:

> Tham chiéu mét cach rd rang dén viéc theo ddi cac nghi quyét va phan quyét ma né da
thdng qua. V& can ban, cac nghi quyét déu chira nhimg diéu khoan xac dinh rang Hoi
ddng “Hoi dong tiép tuc nam virng van d&”. Piéu d6 nghia 1 van dé sé tiép tuc 1a chu dé
cuia cac cudc thao luan tai Hoi ddng trong phién hop tuong lai.
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> To chtc cac cude gap gd, tiép xtc trong khudn kho cac phién hop dinh ky va phién hop
dic biét, can cir vao chuong trinh nghi sy dugc nhic lai thuong xuyén. Day rd rang 1a
muc dich cua cac cudc hop dinh ky mac du cac phién hop dic biét ciing c6 thé duoc triéu
tap vé cing chu dé do hodc vé mot chu dé twong tu (chiang han, cac phién dic biét vé tinh
hinh nhan quyén & Cong hoa A-rap Syria nam 2011 va 2012).

» Giao cho cac co ché cua Hoi déng, ké ca Thu tuc Diac biét, hoic cac co quan cép dudi,
hoic OHCHR, nhiém vy tién hanh tién hanh cac hoat dong can thiét va bao cao lai voi
Hoi dong trong mot phién hop tuong lai. Hoi dong ciing ¢ thé quyét dinh thiét 1ap mot
co ché tam thoi (vu viéc), vi du nhu mét uy ban diéu tra hay mot st ménh tim hiéu sy
that, duoc ty quyén diéu tra vé c4c vi pham nhan quyén va dé trinh bao cdo diéu tra cho
Hoi dong xem xét. Nhitng nhiém vu khac do Hoi ddng chi dinh, néi chung, bao gém viéc
thuc hién cac nghién ciru hoic té chiic cac cudc hop chuyén gia hay hop hoi dong.

XHDS ¢6 thé tham gia nhw thé nao?

Céc phuong thirc theo dai dé cap ¢ trén 1a cac phuong phap 1am viéc chuan cua Hoi dong. Thé
thirc ¢¢ XHDS tham gia, do d6, ciing giéng nhu thé, va bao gom ca kha nang NGO c6 duge dia
vi tu van ma ECOSOC cong nhan — tic 1a tu cach ra cac tuyén bd bang miéng va bang vin ban,
va to chuc cac su kién bén 1. NGO nao khong di téi Geneva dé tham dy phién hop cua Hoi dong
Nhan quyén co thé ra tuyén bé miéng, véi cac thong diép dugc quay phim lai, vé mot s6 noi
dung hop. Bé dugc huéng dan thém, xin xem S6 tay OHCHR danh cho XHDS — Lam viéc Vi
cdac chirong trinh nhan quyén cua LHQ — va Hudéng dan thyc hanh cia OHCHR vé Hoi dong
Nhan quyén danh cho XHDS *°, ciing nhu cac trang web ciia OHCHR 2.

Bén canh céc tuyén b miéng va van ban cling nhu cac sy kién bén 1&, con c6 mot hoat dong thuc
tién nira 1a moi XHDS gdp mit trong cac nghién ciru va tham du nhiing cudc hop chuyén gia hay
hop hoi dong do Hoi dong ity nhiém t6 chirc. Hon thé nita, NGO con cd thé tham gia cac cudc
gap ma, khdng chinh thiec, tién hanh song song véi céc cudc hop cia Hoi dong, noi ngudi ta thao
luan vé toan van hoac du thao nghi quyét.

Cubi cuing, cac nghi quyét va quyét dinh cua Hoi dong phan anh cam két caa cac nha nuéc bao
vé va phat trién nhan quyén. Mot lan nira, XHDS c6 thé vach ra, c6 thé xé4c lap wu tién va hanh
dong dé thuc day viéc thuc hién cac cam két nhan quyén duoc thé hién trong cac nghi quyét va
quyét dinh cia Hoi dong, ma ho quan tam.

Cdc co quan, co ché va don vi nhdn iy quyén ¢ cdp dudi

Mot sb lwong 16n dé xuiat 1a do cac co quan va co ché cap dudi cua Hoi ddng dé xuat, bao géom
céc co quan va co ché nhu:

> Co ché Kiém diém Dinh ky Phé quét (xem phan 5.4 caa So tay nay);

19 Xem tai www.ohchr.org/EN/AboutUs/Pages/CivilSociety.aspx
20 \www.ohchr.org/EN/HRBodies/HRC/Pages/NgoParticipation.aspx
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Uy ban Tu van cua Hoi ddng Nhan quyén;

Thu tuc khiéu nai;

Thu tuc Dic biét (xem phan 5.3 cua S6 tay nay);

Dién dan Xa hoi;

Dién dan céac van dé cua nguoi thiéu sé;

Co ché Chuyén gia vé quyén cua nguoi ban dia, ban xu; va
> Dién dan vé kinh doanh va nhan quyén.

VVVYVVVYVY

Dé dugc hudng dan vé sy tham gia cia XHDS vao cc co quan ndy, xin xem S tay caa OHCHR
danh cho XHDS — Lam viéc Vi cdc chiong trinh nhdan quyén cia LHQ — Hudng dan thuc hanh
cia OHCHR vé Hoi dong Nhan quyén danh cho XHDS, va Huéng dan thuc hanh vé dién dan X4
h6I 21

5.3. Cac tha tuc dac biét
Hoat dgng theo dbi tiép sau cac chuyén tham quéc gia

Nhitng nguoi dugc ay quyén thyc hién Thi tuc Bac biét can phai duoc mot chinh quyén moi dén
tham quéc gia cua ho. Ngudi 1am thu tuc dac biét thuc hién hoat dong theo ddi sau dé nghi dén
tham do6, nhu sau:

> Cong khai dé nghi dén tham trong béo céo, trén website cua ho, trong cac su kién cong
cong, va trén truyén thong;

> To chirc gap go voi cac dai dién ngoai giao caa quédc gia lién quan;

> Tién hanh cac chuyén tham lam viéc dén qudc gia hoic khu vuc do, ¢ ma duong cho
mot 16i moi chinh thic (chang han, thuc hién mot chuyén di nghién cau); va

> G 10i nhéc chinh thic vé dé nghi dén tham cua ho, va cong khai 16i nhic do.

Mot khi chuyén tham d3 dién ra, nguoi lam thu tuc dac biét ¢d thé trién khai mot loat hoat dong
theo sét rat da dang, bao gom:

1. Viéng thim mdt qudc gia dé theo dbi thém. Mot s6 nguoi lam thi tuc dic biét tién hanh cac
chuyén tham dé theo ddi tiép sau chuyén tham quéc gia trudc d6 cua ho. Nhitng chuyén tham dé
theo ddi nhu vay dua dén mot sy danh gia toan dién vé cac tién bo va han ché, trong twong quan
VGi C4c phét hién va dé xuat rat ra tir chuyén tham trudc d6. Tham dé theo ddi thém 1a mot thong
& tot, tuy thé, rat it trong s6 40-50 chuyén tham qudc gia mdi nam ciia ngudi lam thu tuc dac biét
1a tham dé theo dai thém, do bi han ché vé ngudn luc.

Vi du vé cac chuyén viéng thim qudc gia dé theo dbi thém

Ngudi lam thu tuc dic biét vé nan mua ban tré em, mai dam tré em va phim anh khiéu dam tré
em:
- 2012: Guatemala (A/HRC/22/54/Add.1)

2L X em tai www.ohchr.org/EN/AboutUs/Pages/CivilSociety.aspx
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Thu tuc D3c bigt vé tra tin va céc hinh thirc ddi xir hogc tring phat tan nhan, vo nhan dao hay ha
nhuc nhan pham khéc:
- 2012: Uruguay (A/HRC/22/53/Add.1)

Thu tuc Dic biét vé cac hinh thirc phan biét sic toc, chung toc, bai ngoai dwong dai va nhiing
hinh thic bat dung c6 lién quan:
- 2011: Hungary (A/HRC/20/33/Add.1)

Thu tuc D3c biét vé bao lyc nhdm vao phu ni¥, nguyén nhan va hau qua:
- 2011: Hop chung quoc Hoa Ky (A/HRC/17/26/Add. 5)
- 2010: El Salvador (A/HRC/17/26/Add.2) va Algeria (A/HRC/17/26/Add. 3)

Thu tuc Pac bigt vé& xtc tién va bao vé nhan quyén va cac quyen tu do can ban trong khi chéng
khung bo:
- 2011: Tunisia (A/HRC/16/51/Add. 2)

2. B4o céo theo ddi. Mot s6 nguoi lam thu tuc dac biét da xuat ban bao céo theo ddi dya theo
nhitng théng tin do chinh quyén, cac dinh ché nhan quyén quéc gia va XHDS cung cap. Da co
nhiéu vi du thuc tién tha vi vé viéc 1am bao cdo theo di, boéi Nhém Lam viéc vé nan mat tich
cudng bic, Bao cao vién Dac biét vé nan tra tin, Bao cdo vién Dic biét v& nan hanh quyét phi
phép, voi va hoic tly tién, Bao cao vién Dic biét vé nhan quyén va cuc nghéo déi, va Bao cao
vién Bac biét vé ty do ton gido/tin ngudng.

Béo c4o theo ddi ciia Nhém Lam viéc vé nan mat tich cudng birc hodc khdng tw nguyén

Nam 2010, Nhém Lam viéc vé nan mat tich cudng birc hogc khong ty nguyén théng qua mot
hinh thtrc chuan cho céc béo céo theo ddi cua ho, gom céc bang biéu phan anh nhimng khuyen
nghi cia Nhdm Lam viéc, mot ban mo ta van tat tinh hinh qudc gia duoc tham, va tong quan vé
céc hoat dong duoc tién hanh trén co sé nhitng thdng tin do Nhém Lam viéc thu thap duoc, tir ca
cac ngudn thudc chinh pha 1an ngudn phi chinh phi. Ké tir 46, Nhém Lam viéc da phat hanh céac
bao céo theo ddi vé nhiing tién bo va han ché lién quan dén van nan mat tich cudng bic, tiép sau
cac chuyén tham viéng quéc gia tai Colombia, El Salvador, Guatemala, Honduras, Morocco, va
Nepal.

Bang theo di thém ciia Bao cdo vién Pic biét vé quyen tw do ton gido/tin ngudng

Béo cao vién Bac biét vé& quyén tu do ton gido/tin ngudng giri cac thu theo ddi thém sau cac
chuyén tham quéc gia, dé nhan thdng tin cap nhat vé viéc thuc hign cac khuyén nghi & tam quoc
gia. Cac bang theo doi thém vé cac Chuyen tham quéc gia ké tir nam 2005 ludn c6 phan két luan
va khuyén nghi rit ra tir bao céo vé chuyén thiam va thong tin 13y tir cAc tai liéu cuia LHQ c6 lién
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quan, ké ca tir co ché Kiém diém Dinh ky Pho quat, thu tuc dac biét va cac co quan theo cong
(o 2P
udC.

3. Céc su kién tiép nédi. Cho du 14 theo sang kién cua nguoi 1am thu tuc dac biét, chinh phu, céc
dinh ché nhan quyén qudc gia, XHDS hay OHCHR, thi cé4c su kién tiép néi & pham vi quéc gia,
khu vuc hay quéc té déu cd thé rat co ich d6i véi viéc danh gia cac tién bo dat duoc va chia sé
kinh nghiém, thach thic trong qué trinh thuc hién cac khuyén nghi rit ra tir cc chuyén thim
quéc gia. Nhiing su kién nhu vay c6 thé dién ra dudi hinh thicc hop hai nghi ban tron, gap go
gitra c&c chuyén gia, hay hoi nghi.

Héi thao vé tinh trang nd 1é & Mauritania

Vao thang 1 ndm 2013, Béo cdo vién Dic biét vé cac hinh thai nd 1é duong dai tham dy mot hoi
thao tiép ndi vé viéc thuc thi cac khuyén nghi cua ba sau chuyén thim Mauritania. Cac quan
chac chinh quyén va to chic XHDS tham duy hoi thao da vach ra mot 16 trinh cho viéc thyc thi
cac khuyén nghi cia Bao cao vién Pac biét nay. Vin phong OHCHR ¢ Mauritania da 1am viéc
Vi cac to chirc XHDS, nham dong vién chinh quyén chinh thic théng qua va thyc hién 16 trinh
do.

Pho bien céc phat hi¢n ve tinh hinh ngudi bén dia ¢ Chile va Argentina

Vao thang 1 nam 2010, Béo céo vién Dic biét vé tinh hinh nhan quyén va céac quyen tw do can
ban cta ngudi ban dia di t6 chitc mot hoi nghi truyén hinh (video conference) vé quyen cuaa
ngudi ban dia (thd dan) ¢ Chile. Cudc hai nghi nay duoc truyén truc tiép & 5 thanh phd o Chile,
véi su hd tro cua ngudi lam XHDS va Vin phong OHCHR khu viec Nam My. Trong bai thuyét
trinh cta minh, Bao cdo vién Dic biét di giai thich cac két luan va quan sét cia 6ng, dugc phan
anh trong bao céo caia 6ng vé Chile.

Nam 2012, Bao céo vién bac biét 1ap lai trai nghiém nay ¢ Argentina, tai day cudc hoi nghi
truyén hinh duoc chu tri boi nhom LHQ & Argentina.

XHDS ¢6 thé tham gia nhir thé ndo?

> Dé nghi tham qudc gia
o Dé xuit dén ngudi 1am thu tuc dic biét ring ho xin nguoi d6 dén tham nudéc ho,
ddng thoi cung cap nhiéu thong tin dé 1y giai tai sao can ¢ chuyén tham do;
o Cap nhat thdng tin vé tinh trang cua dé nghi viéng tham, thong qua email cua
OHCHR cap nhat cho XHDS;
o Van dong chinh quyén va cac bén lién quan (vi du: dai biéu quéc hoi, cac dai st
quan) nhan dé nghi viéng tham cua nguoi 1am tha tuc dic biét;

22 % em tai: www.ohchr/org/EN/Issues/FreedomReligion/Pages/Visits.aspx
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> Tham gia chuan bi va thuc hién cac chuyén tham dé theo doi;
» Dong gop thong tin cho cac bao cao theo doi;
> Dé xuat, tham gia, va néu c6 thé thi té chic cac su kién follow-up.

Theo ddi cdc khdang thu (communications)

O mbi phién hop dinh Ky, tit ca cac Bao cao vién Dac biét déu c6 cac béo céo chung vé khang
thu dé guri cho Hoi ddng Nhan quyén. Bao céo vé khang thu dugc phét hanh ba 1an mét nam, bao
gém nhiéu ban tém tit ngin gon nhitng céo budc chuyén dén nha nudc trong Gtng hoic thuc thé
khac. Noi dung cua b&o céo khang thu duoc gui di d6 ciing nhu cac phan hdi caa chinh quyén
déu cd thé duoc tiép can thong qua cac dudng link. Nguoi 1am thu tuc dic biét cé thé tiép nhan
va xem xét thong tin bd sung vé mot vu viéc ma da ting c6 khang thu vé no trude d6. Thong tin
b sung thudng dugc cung cip cling bai chinh nhitng ngudn da guri thong tin ban dau. Vao nam
2012, trong 21% céc trudng hop, co ché thu tuc dic biét nhan théng tin b sung vé cac vu viéc
da co6 khang thu tu trudce.

Nguoi 1am tha tuc dic biét ¢d thé gui cac khang thu tiép theo khi ma tinh hinh bién d6i va doi
hoi phai ¢ su can thiép méi. Nhiéu khang thu theo ddi, bo sung 1a dua vao nhiing thong tin bo
sung di dugc dé trinh lac trude. Nam 2012, 31% sé khang thu 14 cac khang thu theo ddi, bd sung
do.

Viéc theo ddi, bd sung céc khang thu ciing dién ra trong nhitng chuyén thim qudc gia va cac
cudc tham van ngoai giao véi dai dién cua cac nuéc co lién quan. Trong mot sb it vu viéc mang
tinh dién hinh, nguoi 1am thu tuc dac biét c6 thé ra thong céo béo chi.

Viéc theo dbi, bo sung cac khang thu con duoc thuc hién thong qua quan sat trong bao céo
thudng nién cia nhimg ngudi dugc ty quyén lam thu tuc dic biét. Quan sat cha yéu lién quan
dén cac khuynh huéng va hinh thic vi pham nhan quyén & mot qubc gia trong giai doan duoc
bao céo, nhung ciing ¢ thé 12 xoay quanh mét sb cac vu viéc mang tinh c& nhan.

B&o c4o0 quan st ciia Bao cdo vién DPic biét vé quyen tw do tu tap dn hoa va quyeén tu do
lap hi

Ké tir khi nhan ay quyén vao nam 2010, Bao c4o vién Dic biét di phat hanh hai béo céo quan
sét, trong d6 6ng nhac lai moi quan ngai vé c&c vu vi pham nhan quyeén cu thé, dang luu vy la
trong khi da co6 phan hoi cta chinh quyén doi véi cac thu bao cao thong tin.

Co sé dir ligu cia Nhom Lam viéc vé bat giir tuy tién

Pugc xay dyng vao nam 2011, co sé dir liéu cia Nhdm Lam viéc veé bat giir thy tién la mot cong
cu nghién ctu thyc tién dé tim kiém nhitng y kién ma Nhom Lam viéc da thong qua tir nam
1991. Co sé dir liéu tao thuan lgi cho viéc phan tich dinh tinh va dinh lugng cac quan diém va
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cd thé tro gilp cac nan nhan cua bit giir tuy tién, nguoi hoat dong thuc tién va nhimng nguoi khac
trong viéc bao cao cac vu viéc bi cho 13 bit giix tuy tién dén Nhém Lam viéc. 2

Theo di cic truong hgp mat tich cwdng birc

Nhom Lam viéc vé nan mat tich cudng birc da nd luc thiét 1ap mot kénh lién lac gita cac gia
dinh nan nhén va nha nudc lién quan. Bat ky thong tin nao do nha nuéc cd lién quan cung Cap vé
cac vu viéc cu thé déu duogc chuyen tiép toi nguon tin. Nhém Lam viéc chuyen tiép phan héi caa
nha nudc vé sb phan nguoi bi mat tich hoac vé khu vuc c6 thé c6 nguoi do dén nguon tin va moi
ngudn tin quan sat hoac b sung thém cac chi tiét. Néu trong vong 6 thang ma nguon tin khong
dap lai, hoic néu c6 mau thuan véi thdng tin caa nha nudc vé nhimg can cir ma Nhom Lam viéc
coi 1a v ly, thi vu viéc duoc coi 1 di 1am 5. Cac vu viéc duge dé ngo cho dén khi chung duoc
lam 6, bi ding lai, hoic c6 mot quyét dinh dugc ban hanh dé khép nd lai. Nhém Lam viéc nhic
céc nha nuéc lién quan mdi nam mot 1an vé cc vu viée chua duoc 1am rd va ba 1an mot ndm vé
tat ca cac vu viéc di c6 yéu cau hanh dong khan cap duoc Chuyen lai tir phién hop truéc. Tai
churng muc c6 thé, va theo yéu cau, Nhom Lam viéc cung cap cho nha nudéc cd lién quan hoac
cho ngudn tin nhitng thdng tin cap nhat vé vu viéc cu thé. 2*

XHDS ¢6 thé tham gia nhw thé nao?

> Thuong xuyén kiém tra cac khang thu dé biét thdng tin vé tinh hinh va cac truong hop
dang quan tam;

> Phé bién rong rai bao cao trong mang luéi dia phuwong, khu vuc, qudc gia va qudc té dé
thu thap thém thdng tin vé cac vu viéc;

> Dé trinh thdng tin cap nhat vé cac dién bién tich cyc va tiéu cuc lién quan dén mot khang
thu trudc do;

> Xem xét lai cac phan hoi ciia chinh quyén va gai binh luan lién quan dén nguoi lam thu
tuc dac biét;

> Xay dung quan hé thuong xuyén véi nhitng ngudi dugc ty quyén lam thu tuc dic biét,
thong qua nhom hé tro OHCHR cua ho; va

» St dung dia chi email urgent-action@ohchr.org hoac dia chi email tong hop cua nguoi
lam thu tuc dac biét c6 lién quan. Truy cap thu muc dia chi nhitng nguoi lam thu tuc dac
biét tai: http://goo.gl/5goNL

Khang thu va khang thu tiép ndi, tinh theo khu vy, nam 2012:
African: Chau Phi

Asia-Pacific: Chau A-Thai Binh Duong

2 www.unwgaddatabase.org/un/
% Pé c6 thong tin chi tiét hon, xem cac phuong phép lam viéc di dwoc duyét cua Nhém Lam viéc
(A/JHRC/10/9/Annex 1).
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Europe, North America Central Asia: Chau Au, Bic My va Trung A
Latin America and the Caribbean: Chau My Latin va khu vuc Ca-ri-bé
Middle East and Northern Africa: Trung Dong va Bac Phi

Other: Nhiing noi khac

Communications: khang thu

Follow-up: khang thu tiép ndi (theo ddi, b6 sung khang thur trudc)
Further information: Thong tin thém

Government replies: Phan héi caa chinh quyén

Theo d&i cac b&o céo chuyén de

La thong Ié chuan, cac thu tuc dic biét t6 chirc hodc tham gia vao cac su kién dé trinh bay hoic
thao luan bao céo thuong nién theo chuyén dé dén Hoi ddong Nhan quyén hay Pai Hoi dong. D6
c6 thé 1a cac su kién bén 18 phién hop cua Hoi dong hay bén 1& cac hoi nghi, hoi thao khac. Mot
viéc khac ciing phd bién 12 phét hanh thdng céo béo chi, céc cau chuyén trén mang, hoic té chirc
hop bao dé thu hit su chli y cua giéi truyén théng toi cac van dé nhan quyén dugc néu trong bao
céo chuyén dé.

Cong cu trén nén tang web: Tap san vé quyén tw do ton gido/tin ngwdng va sang kién chong
tra tAn

Tap san vé quyén tw do tdn gido/tin ngudng

Nam 2011 ky niém 25 nam thiét 1ap s ménh caa Bao cao vién Dic biét vé quyén tu do ton
gido/tin ngudng. Nhan dip nay, tap san vé quyén tu do ton gido/tin ngudng duoc thanh 1ap voi
nhitng quan sat va khuyén nghi cua bon nguoi dwoc uy nhiém di lam viéc tir nim 1986. Puoc
thiét ké nhu mot cong cu dé van dong, gido duc va nghién ciu, tap san nay co trich luc cac bao
c4o cua sit ménh tir nam 1986 dén nam 2011, phan loai theo chuyén dé.?®

Sang kién chéng tra tin

Nam 2013, Béo céo vién Déc biét Ve nan tra tin khoi xuéng mot nén tang mang, tich Iy thong
tin vé cac hoat dong theo doi, bao gém tat ca cac bao cdo theo chuyén dé, bao céo Ve qudc gia
cling nhu bao cao quan sat, cung voi thong céo bao chi, phong van, hoi nghi, diéu tran xa luan
va cac tin bai trén bao chi lién quan dén viéc theo ddi sau cac chuyén tham viéng qudc gia va céc
bao cdo chuyén dé. %

2 www.ohchr.org/EN/Issues/FreedomReligion/Pages/Standards.aspx
%6 http://antitorture.org
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XHDS ¢6 thé tham gia nhir thé ndo?

» Tb chic " hodc tham du céc su kién bén 18 trong thoi gian Hoi ddng Nhan quyén hop, vé
chuyén dé trong bao cdo chuyén de.

> Dé cap dén cac phat hién va khuyén nghi trong béo cdo chuyén dé dé ting cuong cac hoat
dong caa nguoi lam XHDS (vi du hoat dong van dong, xay dung nang luc, ndng cao nhan
thac, va giam sat).

5.4. Co ché Kiém diém Pinh ky Phé quat

Vong dau tién cua co ché Kiém diém Dinh ky Pho quat dugc hoan thanh vao thang 10 nim 2011,
khi tat ca cac nudc thanh vién cia LHQ da trai qua viéc kiém diém. Trong vong kiém diém thu
hai va sau d6 nita, cac nha nude duoc Ky vong la s& cung cap thong tin vé cac bién phap ma ho
da tién hanh dé thyc hién cac khuyén nghi tir vong dau tién, ciing nhu vé cac dién bién khac. Bén
canh d6, theo khoan muc 6 trong chuong trinh nghi sy v& UPR, ciing phai c6 cap nhat dinh ky
trong khi cac phién hop cua Hoi ddng Nhan quyén dién ra. Ca nha nuéc 1an cac NGO déu cd thé
cap nhat dinh ky théng qua cac bao cao tam thoi, cac tuyén bd miéng va van ban.

Bio cdo dén Hoi dong Nhan quyeén vé viéc thuc hién UPR & Colombia

Uy ban Luat gia Colombia van dinh ky cap nhat thong tin cho Hoi dong Nhan quyén trong cac
phién thao luan chung, theo khoan muc 6 danh riéng cho UPR. Théng qua su cap nhat do, Uy
ban Colombia cung cip thdng tin vé nhitng tién bo caa Chinh phu Colombia trong viéc thuc hién
cac khuyén nghi UPR.

XHDS ¢6 thé tham gia nhir thé ndo?

> Khi gui thong tin dé dua vao tom tat bao c4o cua cac bén lién quan, diéu quan trong la
phai phan tich Nha nudc da thuc hién hodc da khong thuc hién cac khuyén nghi tir vong
kiém diém dau tién nhu thé nao.

> Ngudi lam XHDS c6 thé gui cho cac nuée tham gia kiém diém, dac biét nhitng nudc da
dura ra khuyén nghi (cho nudc bi kiém diém) tir vong dau tién, phan tich cua ho vé nhitng
tién bo Nha nuée dat duoc trong viéc thuc hién khuyén nghi.

> Cac NGO c6 dia vi tham van ECOSOC c¢6 thé sir dung cac tuyén bd miéng va vin ban
giri dén Hoi ddng Nhan quyén theo khoan muc 6 trong chuong trinh nghi sy, dé cung cap
thdng tin cap nhat vé cac tién bo va kho khan, thach thic trong qua trinh Nha nuéc thuc
hién cac khuyén nghi UPR.

2774 chirc cac su kién bén 1& 1a hoat dong ma chi c6 NGO nao c6 dia vi tham van ECOSOC la dugc thyc hién.
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Pé duoc huéng dan vé su tham gia cia XHDS vao cdc co quan ndy, xin xem S6 tay OHCHR
danh cho XHDS — Lam viéc véi cac chuwong trinh nhdn quyén cua Lién Hop Quéc — va Huéng
dan thuc hanh vé co ché Kiém diém Dinh ky Phé quat. 2

Céc cong cu dé theo ddi hau UPR

NGO c6 tén UPR-Info da xay dung wnén cac cong cu dé tao thuan lgi, xuc tién va giam sét viéc
thuec thi cac khuyén nghi UPR. Cu thé:

- Chuong trinh theo ddi kiém diém viéc thuc hién cac khuyén nghi hai nim sau vong kiém
diém dau tién (danh gia viéc thuc hién gitra ky) va so sanh cac khuyén nghi va cam két tur
vong dau tién véi théng tin cia Nha nudc vé viéc thuc hién trong bao cao québc gia cho
vong kiém diém UPR tht hai.

- Nghién ctu Trén bwdc dwong thuc hién, phan tich théng tin va dir liéu c6 dugc théng
qua chuong trinh theo ddi kiém diém viéc thuc hién 3.294 khuyén nghi trong sé 6.542
khuyén nghi dén 66 quéc gia.

- B tai liéu vé hoat dong theo ddi, danh cho XHDS vach ra so luoc 5 hoat dong duoc dé
xuat: 1. Cong bd cac khuyén nghi va cam két UPR; 2. Lén ké hoach thyc hién; 3. Déi
thoai v6i nha nuéc bi kiém diém dé tham gia tién trinh thyuc hién; 4. Giam sat viéc thuc
hién; va 5. Bao céo vé tién trinh thuc hién. %

T6 chac Organisation internationale de la Francophonie xuat ban mot Hwéng dan Thuc
hanh vé thuc hién cac khuyén nghi va cam két UPR. Chu yéu danh cho cac nha nudc, nhung
Cudn cam nang nay ciing dua vao ca nhitng bén c6 lién quan, ké ca ngudi 1am XHDS, véi kha
ning ho lam ddi tac cua nha nudc trong viéc theo ddi va thuc hién. Cam nang c6 dé nghi theo ddi
viéc thyc hién khuyén nghi théng qua mot ké hoach 10 buéc:

Thu thap cac thong tin phu hop;

Tap hop thanh chuyén dé;

Xac dinh cac hanh dong duoc ky vong va két qua bat ngudn tir cac khuyén nghi;
Xac dinh cac bién phap thuc hién;

Thong qua mot phurong phép tiép can tich hop cho mdi phan;

Giao trach nhiém thuc hién & cap nha nudc;

Xac dinh cac dbi tac thuc hién ¢ cap nha nuéc;

Dinh ra mét thai gian biéu cho viéc thuc hién;

Xac dinh cac nhu cau vé xay dung ning luc va tro gilp vé ky thuat, va xac dinh cac ddi
tac thuc hién & cap qubc té;

10. Trién khai mot chién lugc theo ddi va danh gia viéc thuc hién. ¥

OROREIRRROIR S CORN L

5.5. M@t cach tiép can toan dién

Trong phan nay, cé4c thu tuc va thyc tién hoat dong theo ddi, duoc xay dung boi cac co ché khac
nhau, s& duoc trinh bay riéng ré bai vi, mic di ¢ nhiéu diém twong dong, chling van tao nén

28 X em tai www.ohchr.org/EN/AboutUs/Pages/CivilSociety.aspx
2 www.upr-info.org/followup/
3 www.francophonie.org
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nhitng dic diém khac biét caa mdi co ché. Tuy nhién, rat can phai nhac lai mét 1an nia, rang
hoat dong theo ddi s& c6 hiéu qua hon néu nd duoc tién hanh mot cach toan dién ma nhd do,
khuyén nghi tir cac co ché nhan quyén khéc nhau s& cang cb 13n nhau va téi da hoa tiém ning
duoc thuc thi cia ching. Xem thém phan 3 caa S6 tay nay.

5.6. VAN nan tra thu

Su tra diia nham vao céc ca nhan va nhém tim cach hop tac hoic da hop tac véi LHQ, dai dién
ciia LHQ va cac co ché trong linh vuc nhan quyén, chinh Ia vi pham nhan quyén. Nan tra tho
cling c6 thé xuat hién khi XHDS tim céch hop tac véi cac co ché nhan quyén LHQ trong khuén
kho cac hoat dong theo ddi, giam sat.

Nghi quyét 12/2 cua Hoi ddng Nhan quyén giao cho Tong Thu ky nhiém vu nop mot bao cao
thudng nién dén Hoi ddng, trong do, phai soan thao va phan tich nhiing gi ¢ vé la su tra dia
nham vao nhiing ngudi hop tac Vi cac co ché nhan quyén cia LHQ, ciing nhu soan thao va
phan tich cac khuyén nghi vé viéc lam thé nao giai quyét van nan de doa va tra thu. **

Bén canh cac vu tra thu lién quan dén viéc hop tac voi Hoi dong, vai cac thu tuc dac biét va cac
co quan theo cong udc, ké ca véi cac thu tuc va hoat dong theo ddi cua ho, bao céo co thé con dé
cap ca toi su tra thu lién quan dén viéc hop tac cing OHCHR, nhimg ngudi ¢ mit tai hién
truong va cac ¢ van vé nhan quyeén, cac nhém qudc gia thuoc LHQ, bd phan nhan quyén trong
lyc lwong gin giir hoa binh, v.v. Thdng tin theo ddi vé cac vu viéc duge néu trong béo cdo trudc
ciing 1a thich hop va dugc khuyén khich.

Hanh dong tra thi c6 thé nay sinh nham vao cac ca nhan:

> Pi tim cach hop tac hoic da hop tac véi LHQ, voi dai dién cia LHQ va cac co ché cua
LHQ trong linh vuc nhan quyén, hoic nhimg ngudi di khai bao, lam ching hoic cung
cap théng tin cho ho;

> Tan dung hodc da tan dung céc thu tuc duoc thiét 1ap dudi su bao tro cua LHQ dé bao vé
nhan quyén va cac quyén ty do cin ban, va/hoic da hd trg phép |y hodc c¢d cac hinh thic
hd trg khéac cho ho vi muc dich nay;

> Guri hoic da giri thong tin, theo cac thu tuc duoc thiét 1ap boi cac cong cu nhan quyen,
va/hoic dd ho tro phap ly hoic cd cac hinh thic hé trg khac cho ho vi muc dich nay;

> La ngudi than cua cac nan nhan caa vi pham nhan quyén, hoic cua nhitng ngudi da hd
tro phap ly hay co cac hinh thic hd tro khac cho cac nan nhan.

Viéc cong khai nhiing vu tra diia d6, thong qua bao cao cta Tong Thu ky, c6 thé gidp ting cuong
su bao vé. Tuy nhién, rui ro cua viéc cong khai ciing can duge danh gia can than. Vi Iy do nay,
bao céo chi duoc dé cap téi nhitng truong hop ma trong d6, ngudi c6 lién quan di thong bao rang
ho dong y cdng khai vu viéc cua ho.

31 \/6i cac béo cao nam 2012 va 2011, xem A/HRC/21/18 va A/HRC/18/19.
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6. Tim hiéu thém

Website cia OHCHR: www.ohchr.org

Céc coéng cu cua OHCHR danh cho XHDS co 0.
www.ohchr.org/EN/AboutUs/Pages/CivilSociety.aspx bang 6 ngdn ngir chinh thuc cua
LHQ.

Chi s6 Nhan quyén Ph quét: http://uhri.ohchr.org/

Trung tam Dich vu Quéc té vé Nhan quyén va Luat Nhan quyén, Viéc thuc hién trong
nudéc cac khuyén nghi nhan quyén LHQ — Hwéng din danh cho ngudi bao vé nhan
quyén va nguoi van dong, co &: www.ishr.ch

Céc cong cu theo dbi UPR-info cé ¢: www.upr-info.org/followup

La Francophonie, Hudng dan Thyc hanh vé Kiém diém Binh ky Phd quat, 2013, ¢6 ¢:
www.francophonie.org

Tir xét xir téi cong ly — Thuc thi cac quyét dinh nhan quyén quéc té va khu vuc,
2010, va Tir quyén téi sira sai: cau trdc va chién lwgc cho viéc thuc hién cac quyét
dinh nhan quyeén quaéc té, 2013, xem tai: www.opensocietyfoundations.org

Xem truyén hinh trén mang: http://webtv.un.org

Céc phién hop cta cac co quan theo cong udc: www.treatybodywebcast.org

Huéng dan cho Nguoi thuc hanh vé Nhan quyén trong Chim séc Bénh nhan:
http://health-rights.org/

Céc truong hop dién hinh vé hoat dong theo ddi cac quan sat co tinh két luan caa CRC
(Uy ban vé Quyén Tré em): www.childrightsnet.org/NGOGroup/CRC/FollowUp/

Co s dir liéu cua Nhdm Lam viéc vé bit giir thy tién: www.unwgaddatabase.org/un/

Tap san vé quyén tu do ton gido/tin ngudng:
www.ohchr.org/EN/Issues/FreedomReligion/Pages/Standards.aspx

Mot s6 NGO 1am viéc chat ché véi cac co ché nhan quyén. Ho gitip d& va hd trg cho sy tham gia
ctia ngudi 1am XHDS vao nhing co ché d6, va c6 thé hudng dan va trg luc. Mot s6 NGO nhu

vay:

>

Y

Trung tdm Céc Quyén Dan su va Chinh tri (Trung tdm CCPR) hd trg ICCPR (Cong uéc
Qudc té vé Céac Quyén Dan su va Chinh tri);

Két ndi Quyén Tré em hd trg cho CRC;

Lién minh Ngudi Khuyét tat Quéc té (IDA) hd trg cho CRPD;

Phong trao Quédc té chdng Moi Hinh thirc Phan biét Ddi xir va Phan biét Séic toc
(IMADR) ho trg cho CERD;

Nén tang Qudc té vé Hoi nghi Cong nhan Nhap cu (IPMWC) hd trg cho CMW;

Hoi ddng Phuc héi Qudc té danh cho Nan nhan cua Tra tan (IRCT), hd trg cho CAT;

T chtic Theo di Nit quyén Hanh dong Quéc té (IWRAW) chau A-Thai Binh Duong, hd
tro cho CEDAW;

UPR-Info hd tro cho UPR.
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7. Lién hé véi chang toi

C6 thé lién lac voi bo phan Xa hoi Dan sy cua OHCHR tai: civilsociety@ohchr.org

Pién thoai: +41 (0)22 917 9656

S6 tay Nhan quyén cia OHCHR va céc cdm nang huéng dan thuc hanh danh cho XHDS déu c6
trén mang bang tiéng A-rap, Trung Qudc, Anh, Phap, Nga va Tay Ban Nha tai dia chi:
www.ohchr.org/EN/AboutUs/Pages/CivilSociety.aspx

Hé thdng email truyén thong cia bo phan X& hoi Dan sy cap nhat va hudng dan vé tat ca cac st
ménh va co ché nhan quyén ciing nhu cung cip thdng tin va thdng béo thoi han xin tai trg, xin
quy va hoc bong. Bé dang ky, xin vao trang web xa hoi dan su hoac vao: http://goo.gl/O8snt
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Ky niém 20 nam Van phong Cao uy Nhan quyén LHQ:

“XHDS dd tién bg thém va mé réng ra, Vi viéc ngdy nay xudt hién thém nhiéu té chizc nhan
quyén quoc gia va nguroi bdao vé nhan quyeén hoat déng chu dong, so véi 20 nam vé truée. Nhirng
t6 chizc va c& nhan ndy théi mét ludng sinh khi vao linh vuc nhan quyén: Ho 1a yéu té thic day
sw thay déi, 1a nhitng nguoi rung chuéng bdo dong vé tinh trang lam dung, lugt phap yéu kém va
S gia tang chii nghia déc dodn. S6 tay hwéng dan thiee hanh nay danh dau 20 nam ra doi Van
phong Cao iy Nhan quyén LHQ va né dwoc danh ting cho nhitng nguoi hoat dong XHDS vi
nhan quyeén, trén toan thé gidi .

Navi Pillay
Cao uy Nhan quyén Lién Hop Quéc

Théng 10 ndm 2013

Huéng dan Thuc hanh cho X4 héi Dan swr
Lam thé nao dé theo ddi viéc thuc hién cac khuyén nghi LHQ?

Vin phong Cao iy Nhan quyén
Palais des Nations

CH 1211 Geneva 10 — Thuy Si
bién thoai: +41 (0) 22 917 90 00
Fax: +41 (0) 22 917 90 08

www.ohchr.org

44


http://www.ohchr.org/

